UCHWALA NR XXII1/155/2025
RADY MIEJSKIEJ W ZAROWIE

z dnia 30 grudnia 2025 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Os6b
Doznajacych Przemocy Domowej dla Gminy Zarow na lata 2026 - 2030

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 08 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (tekst jednolity:
Dz. U. 22025 r., poz. 1153) oraz art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu domowej
(tekst jednolity: Dz. U. z 2024 r., poz. 1673), Rada Miejska w Zarowie uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajacych
Przemocy Domowej dla Gminy Zaréw na lata 2026 - 2030, stanowigcy zatgcznik do niniejszej Uchwaty.

§ 2. Wykonanie Uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Zarow.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 01 stycznia 2026 r.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej w Zarowie

Marcin Perzynski
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Zatacznik nr 1 do uchwaty nr XXII1/155/2025
Rady Miejskiej w Zarowie
z dnia 30 grudnia 2025 r.

Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oso6b Doznajacych Przemocy
Domowej dla Gminy Zaréw na lata 2026 - 2030

1. ZALOZENIA PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY DOMOWEJ ORAZ OCHRONY
OSOB DOZNAJACYCH PRZEMOCY DOMOWEJ

Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osob Doznajacych Przemocy Domowej
na lata 2026-2030 jest dokumentem opracowanym na podstawie wytycznych Rzadowego Programu
Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2025 -2030 , atakze diagnozy zjawiska problemu przemocy
w Gminie Zaréw. Rekomendacje w zakresie dzialah naprawczych zprzeprowadzonej diagnozy pomogty
w zaplanowaniu dziatan edukacyjno — profilaktycznych, pomocowych iinterwencyjnych dla $rodowisk
dotknigtych, badz zagrozonych przemoca domowa, oddzialywan na osoby stosujace przemoc domowg oraz
zwigkszaniu poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji ipodmiotow realizujacych zadania z zakresu
przeciwdzialania przemocy w rodzinie. Diagnoza jest integralng czg¢$cia Gminnego Programu Przeciwdziatania
Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajgcych Przemocy Domowe;.

Badania empiryczne oraz doswiadczenie wskazuja, ze prawidlowo funkcjonujace srodowisko rodzinne jest
optymalnym s$rodowiskiem rozwoju i samorealizacji. Natomiast przemoc jest jednym z waznych zagrozen dla
realizacji tej podstawowej funkcji rodziny, jak i dla samorealizacji kazdego zjej czlonkéw. Przemoc domowa
nalezy rozpatrywaé z wielu perspektyw w szczegoélnosci psychologicznej, prawnej, ekonomicznej, spolecznej
i moralnej. Z tego wzgledu przeciwdziatanie przemocy w rodzinie wymaga wieloaspektowego podejscia, a przede
wszystkim systemowego, z zaangazowaniem wszystkich podmiotow zajmujacych si¢ bezposrednio czy tez
posrednio tym problemem. Zadna pojedyncza instytucja nie jest w stanie skutecznie rozwiazywaé problemu
przemocy w rodzinie. Dodatkowo przepisy ustawy z dnia 9 marca 2023 r. o zmianie ustawy o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie oraz niektorych innych ustaw (Dz. U. poz. 535) wprowadzaja rozszerzenie kregu osob
doznajacych przemocy domowej, zwlaszcza o bytego matzonka, bytego partnera lub innego cztonka rodziny,
niezaleznie od faktu zamieszkiwania z osobg stosujaca przemoc domowa. Szczegoélna ochrona i wsparcie powinny
by¢ dedykowane maloletnim, zardbwno doznajagcym przemocy domowej, jak ibedgcym $wiadkami przemocy,
ktorzy zgodnie ze zmianami ustawowymi sg uznawani jako osoby doznajace przemocy domowe;.

Nieodzowna jest interdyscyplinarno$é pracy w tym zakresie poprzez $cista wspotprace, taczenie dziatan,
przeplyw informacji, okre$lenie wspdlnego celu oraz przewidywanie efektow. Interdyscyplinarnos¢ jest podstawa
skutecznos$ci w zakresie przeciwdziatania przemocy domowe;.

Dla skutecznego przeciwdziatania przemocy domowej niezb¢dna jest kompleksowo§¢ podejmowanych dziatan.
Utworzenie sieci wspotdziatajacych ze sobg instytucji, koordynowanej przez zespo6t interdyscyplinarny daje szanse
na zwigkszenie efektow i ztagodzenie negatywnych skutkow przemocy w przysziosci. Sprawne funkcjonowanie
systemu przeciwdziatania przemocy bedzie zapobiegato wtornej wiktymizacji osob krzywdzonych przez instytucje
uczestniczace w procesie interwencji, pomagania i reagowania.

Efektywnos¢ zapewni dlugofalowy system edukacji skierowany zaréwno do grup zawodowych udzielajacych
wsparcia, podejmujacych interwencje i majacych kontakt z osobami do$wiadczajacymi przemocy jak réwniez
edukacja spoteczna, majaca na celu przede wszystkim obalanie mitéw i stereotypdw, a takze zmian¢ obyczajow
i postaw sprzyjajacych i usprawiedliwiajacych przemoc w rodzinie. Wzrost §wiadomosci spotecznej przyczyni si¢
do zapobiegania przemocy, umozliwi szybsze reagowanie, a takze spowoduje, ze osoby stosujace przemoc wobec
0s0b najblizszych beda odczuwac brak akceptacji dla zachowan przemocowych.

I. Cele Programu

Cel gléwny:

Zwigkszenie skutecznosci przeciwdziatania przemocy domowej oraz zmniejszenie skali tego zjawiska w Gminie
Zarow.

Cele szczegolowe:
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Cel 1: zintensyfikowanie dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania przemocy domowe;j.
Cel 2: zwigkszenie dostepnosci i skutecznosci ochrony oraz wsparcia 0sob doznajacych przemocy domowe;j.
Cel 3: zwigkszenie skutecznos$ci oddziatywan wobec 0s6b stosujacych przemoc domowa.

Cel 4: zwigkszenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotéw realizujgcych zadania z zakresu
przeciwdziatania przemocy domowej w celu podniesienia jakosci i dostepnosci $wiadczonych ustug.

I1. Zalozenia Programu

W celu zwigkszenia skuteczno$ci przeciwdzialania przemocy domowej, wtym realizacji celow
ustawowych oraz celow wskazanych w Programie, okreslono cztery podstawowe obszary zawierajace kierunki
dziatan oraz sprecyzowano oddzialywania wobec réznych grup odbiorcow:

1. Profilaktyka, diagnoza spoleczna i edukacja spoleczna:

-obszar kierowany do ogohu spoleczenstwa, w tym do osob i rodzin zagrozonych przemocg domowa.
2. Ochrona i pomoc osobom doznajacym przemocy domowej:

-obszar kierowany do 0s6b doznajacych przemocy domowej (w tym do: kobiet, mg¢zczyzn,

dzieci, wspotmatzonkéw lub partneréw w zwigzkach nieformalnych, osob starszych, osob niepelnosprawnych),
jak rowniez do wlasciwych stuzb lub podmiotéw zajmujacych si¢ ochrona i pomoca osobom doznajacym przemocy
domowe;.

3. Oddzialywanie na osoby stosujace przemoc domowa:

-obszar kierowany do osob stosujgcych przemoc domowa, jak rowniez do wlasciwych stuzb lub podmiotow
zajmujacych si¢ oddziatywaniem na osoby stosujgce przemoc domowa.

4. Podnoszenie kompetencji, rozwijanie i doskonalenie umiejetnosci stuzb i przedstawicieli podmiotéow
realizujacych dzialania z zakresu przeciwdzialania przemocy domowej:

-obszar kierowany do przedstawicieli instytucji i podmiotéw realizujacych zadania z zakresu przeciwdziatania
przemocy domowe;j.

Zmniejszenie skali zjawiska przemocy domowej, pomaganie osobom doznajacym przemocy domowej,
atakze oddzialywanie na osoby stosujace przemoc domowa jest nadrzednym celem, ktory powinien laczyé
dziatania wszystkich instytucji zaangazowanych w przeciwdziatanie przemocy domowej na terenie Gminy Zaréw.

2. ADRESACI PROGRAMU
Program jest skierowany do:
1) ogo6tu spoteczenstwa, w tym osob zagrozonych przemoca domowa;
2) 0s6b doznajacych przemocy domowej;
3) 0s6b stosujacych przemoc domowa;
4) $wiadkow przemocy domowej;
5) stuzb zajmujacych si¢ przeciwdzialaniem przemocy domowe;.
3. REALIZATORZY PROGRAMU

Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osob Doznajacych Przemocy Domowej
na lata 2026-2030 bedzie realizowany przez podmioty, instytucje i organizacje zobligowane do dziatan z zakresu
przeciwdziatania przemocy domowe;j:

-Zesp6t Interdyscyplinarny w Gminie Zarow

-Oérodek Pomocy Spotecznej w Zarowie

-Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Zarowie
-Urzad Miejski w Zarowie,

-Sad Rejonowy w Swidnicy,

-Komisariat Policji w Zarowie,
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‘Placowki o$wiatowe na terenie gminy Zarow
‘Placowki stuzby zdrowia,
-Organizacje pozarzadowe.
5. OBSZARY, KIERUNKI I DZIALANIA PROGRAMU
Obszar 1: Profilaktyka, diagnoza spoleczna i edukacja spoleczna

Cel: Zintensyfikowanie dziatan profilaktycznych, diagnostycznych i edukacyjnych w zakresie przeciwdziatania
przemocy domowe;.

Kierunki dziatan:

1.1. Diagnoza zjawiska przemocy domowej na obszarze gminy, ustalenie odsetka populacji rodzin
zagrozonych przemoca domowa

Wskazniki:
— liczba opracowanych diagnoz oraz sprawozdan/analiz zjawiska przemocy domowej w Gminie Zarow

— liczba opracowanych raportow czynnikow utrudniajgcych analiza czynnikoéw sprzyjajacych i utrudniajacych
skuteczng pomoc osobom dotknigtym przemoca

1.2. Podniesienie poziomu wiedzy iS$wiadomosci spolecznej w zakresie przyczyn iskutkéw przemocy
domowej

1.2.1. Prowadzenie ogdlnopolskich i lokalnych kampanii spotecznych, ktore:
— obalaja stereotypy na temat przemocy domowej, usprawiedliwiajace jej stosowanie,

— opisuja mechanizmy przemocy domowej oraz jednoznacznie wskazuja na ich spoteczng szkodliwo$¢
i spoteczno-kulturowe uwarunkowania,

— promuja metody wychowawcze bez uzycia przemocy iinformuja o zakazie stosowania kar cielesnych
wobec maloletnich przez osoby wykonujace wladze rodzicielska oraz sprawujace opieke lub piecze,

— promuja dzialania shuzace przeciwdzialaniu przemocy domowej, w tym ochrone i pomoc dla oséb
doznajacych przemocy, oraz interwencje wobec 0séb stosujacych przemoc domowg

Wskazniki:
— liczba realizowanych ogélnokrajowych i lokalnych kampanii spotecznych.
- liczba rozpowszechnionych ulotek, broszur, materialow edukacyjnych
- liczba umieszczonych postow, informacji, materiatow edukacyjnych w mediach spotecznosciowych

1.2.2. Prowadzenie poradnictwa, w szczego6lnosci przez dzialania edukacyjne stuzace wzmocnieniu funkcji
opiekunczych iwychowawczych, alternatywnych wobec stosowania przemocy, jak rowniez dotyczace
wzrostu kompetencji rodzicow iopiekunéw w Srodowisku zagrozonym przemoca domowa, a takze
w odniesieniu do grup ryzyka, np. maloletnich w ciazy.

Wskazniki:
- liczba uczestnikow dziatan edukacyjnych stuzacych wzmocnieniu kompetencji opiekunczo -wychowawczych
- liczba warsztatow podnoszacych kompetencje wychowawcze bez uzycia przemocy.
- liczba 0s6b, ktérym udzielono wparcia w ramach poradnictwa rodzinnego
- liczba konsultacji w ramach poradnictwa rodzinnego

1.2.3 Prowadzenia dzialan przez palcowki o$wiatowe sluzace podnoszeniu swiadomosci dzieci i mlodziezy
na temat przemocy, granic, bezpieczenstwa i sposob6w szukania pomocy.

Wskazniki:

- liczba przeprowadzonych zaje¢¢ profilaktycznych dotyczacych rozpoznawania przemocy i jej form, bezpiecznych
relacji z réwie$nikami, ksztalttowanie empatii i umiejetnosci proszenia o pomoc, reagowania na przemoc
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- liczba przeprowadzonych godzin wychowawczych poruszajgcych zagadnienia regulacji emocji, strategi radzenia
sobie w sytuacjach konfliktowych, sposoboéw bezpiecznego zglaszania problemow,

- liczna przeprowadzonych kampanii spotecznych dotyczacych zyczliwosci, bezpieczenstwa, obalajacych mity
i stereotypy na temat zjawiska przemocy.

1.2.4. Szybkie zauwazanie sygnaléw krzywdzenia dzieci i mlodziezy i spéjna reakcja szkoly.
Wskazniki:

- liczba zgloszen dokonanych w rejestrze zdarzen krzywdzenia w relacji: dziecko — dziecko, rodzic — dziecko,
nauczyciel — dziecko,

- liczba informacji wystanych do sadu rodzinnego o wglad w sytuacje rodzinng matoletniego

- liczba odbytych szkolen kadry pedagogicznej i niepedagogicznej w zakresie profilaktyki krzywdzenia dzieci
i sztandaréw ochrony matoletnich,

- liczna matoletnich objetych pomoca psychologiczno — pedagogiczna z uwagi na doznawanie przemocy domowe;j
jak i rowiesniczej,

- liczba spotkan nauczycieli, wychowawcow, pedagogéw, psychologdw zrodzicami w sytuacji ujawnienia
przemocy domowej,

- liczba indywidualnych spotkan/ konsultacji z rodzicami oraz liczba warsztatéw dla rodzicéw w celu promowania
dobrego rodzicielstwa wolnego od przemocy, krzywdzenia izaniedbania (realizowanych przez placowki
o$wiatowe),

- liczba wywieszonych informacji na terenie placéwek oswiatowych ,,tu uzyskasz pomoc” (wedlug wyznaczone;j
osoby zaufania dla ucznia).

Obszar 2: Ochrona, pomoc i wsparcie 0s6b doznajacych przemocy domowej.

Cel: zwigkszenie dostepnosci i skutecznosci ochrony oraz wsparcia 0s6b doznajacych przemocy domowe;j
Kierunki dziatan:

2.1. Rozwdj infrastruktury instytucji i podmiotow udzielajacych pomocy osobom doznajacym przemocy
domowej oraz wypracowanie zasad wspoélpracy.

2.1.1 Utworzenie i funkcjonowanie zespolu interdyscyplinarnego.

Wskazniki:

— liczba spotkan zespotu interdyscyplinarnego

2.1.2. Monitorowanie funkcjonowania grup diagnostyczno-pomocowych.
Wskazniki:

— liczba utworzonych w danym roku grup diagnostyczno-pomocowych,

— liczba funkcjonujacych w danym roku grup diagnostyczno-pomocowych,

— liczba funkcjonujacych w danym roku grup diagnostyczno-pomocowych w rozszerzonym
sktadzie.

2.1.3. Realizacja procedury ,,Niebieskie Karty” przez uprawnione podmioty.
Wskazniki:

— liczba wszczetych w danym roku procedur ,Niebieskie Karty”, tj. liczba sporzadzonych formularzy
»Niebieska Karta — A” przez przedstawicieli poszczegolnych podmiotdow wszczynajacych procedure,

— liczba kontynuowanych w danym roku procedur ,,Niebieskie Karty” wszczgtych w latach poprzedzajacych rok
sprawozdawczy,

— liczba wypelionych formularzy ,,Niebieska Karta — A” dokumentujgcych kolejne zdarzenia stosowania
przemocy domowej w sprawach toczacych si¢ procedur ,,Niebieskie Karty”,
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— liczba os6b doznajacych przemocy domowej objetych w danym roku dziataniami w ramach procedury
,»Niebieskie Karty”,

— liczba o0s6b doznajacych przemocy domowej objetych w danym roku dziataniami w ramach procedury
»Niebieskie Karty”, ze wzgledu na problem przemocy fizyczne;j,

— liczba o0s6b doznajacych przemocy domowej objetych w danym roku dziataniami w ramach procedury
»Niebieskie Karty”, ze wzgledu na problem przemocy psychicznej,

— liczba o0s6b doznajacych przemocy domowej objetych w danym roku dziataniami w ramach procedury
,»Niebieskie Karty”, ze wzgledu na problem przemocy ekonomiczne;j,

— liczba 0s6b doznajacych przemocy domowej objetych w danym roku dziataniami w ramach procedury
,Niebieskie Karty”, ze wzgledu na problem wykorzystania seksualnego,

— liczba os6b doznajacych przemocy domowej objetych w danym roku dziataniami w ramach procedury
,»Niebieskie Karty”, ze wzgledu na problem cyberprzemocy,

— liczba wypehionych formularzy ,,Niebieska Karta — C”.

2.2. Monitorowanie pomocy udzielanej osobom doznajacym przemocy domowej.

Wskazniki:

— liczba zakonczonych procedur ,,Niebieskie Karty” ze wzgledu na ustanie przemocy domowej,

— liczba zakonczonych procedur ,,Niebieskie Karty” ze wzgledu na brak zasadno$ci podejmowania dziatan,
— liczba 0s6b, wobec ktorych podjeto dziatania monitorujgce po zakonczeniu procedury ,,Niebieskie Karty”,

— liczba 0s6b monitorowanych po opuszczeniu specjalistycznych osrodkéw wsparcia dla os6b doznajacych
przemocy domowej, w tym osob, u ktorych przemoc domowa ustata.

- liczba przeprowadzonych monitoringdw sytuacji matoletnich po zakonczeniu procedury Niebieskie Karty
dokonanych przez placowki oswiatowe.

2.3. Inicjowanie dzialan w zakresie udzielania pomocy osobom doznajacym przemocy domowe;j.
Wskazniki:

— liczba o0s6b doznajacych przemocy, ktore skorzystaly zporadnictwa prawnego, psychologicznego,
terapeutycznego, socjalnego, a takze z poradnictwa rodzinnego,

- liczba 0s6b doznajacych przemocy domowej, ktore uczestniczyly w dziataniach indywidualnych
psychoedukacyjnych w zakresie specyfiki przemocy oraz skutecznych strategi powstrzymania przemocy
domowej (w tym interwencja prawna),

- liczba upowszechnionych informacji w zakresie mozliwosci i form uzyskania pomocy na terenie Gminy Zarow

- liczba upowszechnionych informacji na temat podmiotow $wiadczacych pomoc dla 0séb doznajacych przemocy
domowej w szczegdlnosci informowanie o dostepnosci ogdlnopolskich catodobowych telefonéw zaufania dla
0s6b doznajacych przemocy domowe;j,

- liczba rodzicéw kierowanych przez placowki oswiatowe do korzystania z pomocy specjalistyczne;j
(w szkole, przedszkolu oraz do innych instytucji pomagajacych w sytuacji przemocy domowej)

2.4. Zapewnienie osobom doznajacym przemocy domowej pomocy, S$wiadczonej przez punkt
konsultacyjny.

Wskazniki:
— liczba punktéw konsultacyjnych,

— liczba o0s6b doznajacych przemocy domowej, ktore skorzystaly zréznych form pomocy w punktach
konsultacyjnych.

2.5. Nawigzywanie, rozwijanie iwzmacnianie dzialalno§ci miedzy instytucjami rzadowymi
i samorzadowymi oraz organizacjami pozarzadowymi w zakresie pomocy osobom doznajacym przemocy
domowej.
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Wskazniki:

— liczba realizowanych projektow w zakresie pomocy osobom doznajacym przemocy domowej,

liczba realizowanych indywidualnych lub grupowych dziatan edukacyjnych kierowanych do oséb doznajacych
przemocy domowej, w szczegélnosci w zakresie podstaw prawnych i zagadnien psychologicznych dotyczacych
reakcji na przemoc domow3.

2.6. Zapewnianie ochrony dzieciom w trybie art. 12a ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.

o przeciwdzialaniu przemocy domowe;j.

Wskazniki:

— liczba dzieci, ktorym zapewniono ochrong w trybie art. 12a ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.

o przeciwdziataniu przemocy domowej, w zwigzku z zagrozeniem zycia lub zdrowia, w tym:

— liczba dzieci umieszczonych u innej, niezamieszkujacej wspolnie osoby najblizszej, w rozumieniu
art. 115 § 11 Kk,

— liczba dzieci umieszczonych w rodzinie zastepczej,

— liczba dzieci umieszczonych w placéwce opiekunczo-wychowawczej,

— liczba zazalen do sadu opiekunczego na zapewnienie dziecku ochrony, o ktérej mowa w art. 12a ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej,

— liczba stwierdzonej przez sad bezzasadnos$ci, nielegalnosci lub nieprawidlowosci w trakcie zapewnienia
dziecku ochrony,

— liczba zawiadomien o stwierdzeniu przez sad bezzasadnosci, nielegalnosci lub nieprawidlowosci w trakcie
zapewnienia dziecku ochrony, przelozonych osob, ktore dokonaty czynno$ci zwigzanych z zapewnieniem dziecku
ochrony.

Obszar 3: Oddzialywanie na osoby stosujace przemoc domowa.

Cel: Zwigkszenie skutecznosci oddziatywan wobec 0s6b stosujacych przemoc domowsa.
Kierunki dziatan:
3.1. Tworzenie i rozszerzanie oferty dzialan wobec 0séb stosujacych przemoc domowa3.

3.1.1 Zapewnienie dostepu do udzialu w roznych formach oddzialywan wobec oséb stosujacych przemoc
domowa, wtym oddzialywan korekcyjno — edukacyjnych zmierzajacych do zaprzestania stosowania
przemocy domowej.

Wskazniki:

- liczba 0so6b stosujacych przemoc domowa uczestniczacych w konsultacjach psychologicznych lub
terapeutycznych,

- liczba 0s6b stosujacych przemoc domowa uczestniczacych w indywidualnych konsultacjach o charakterze
psychoedukacyjnym,

- liczba wnioskow do GKRPA o zobowigzanie do leczenia odwykowego,

- liczba o0s6b stosujacych przemoc domowa kierowanych do programéw korekcyjno-edukacyjnych lub
psychologiczno- terapeutycznych,

- liczba 0s6b stosujacych przemoc domowa przystepujacych do w/w programow,
- liczba 0s06b stosujacych przemoc domowa, ktore ukonczyly program,

- liczba 0s06b stosujacych przemoc domowg ktéra przystgpita do programu lub warsztatow promujacych metody
wychowawcze bez uzycia przemocy.

3.1.2. Opracowanie irealizacja programow edukacyjnych lub wspierajacych dla oséb stosujacych
przemoc domowa, z uwzglednieniem osob, ktore ukonczyly program korekcyjno — edukacyjny.

Wskazniki:
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- liczba programéw edukacyjnych/wspierajacych realizowanych w Gminie Zarow,
- liczba 0s6b uczestniczacych w programach edukacyjnych/wspierajacych dla oséb stosujacych przemoc domowa.

3.2 Udostepnianie iaktualizowanie bazy teleadresowej podmiotéw i organizacji pozarzadowych
realizujacych dzialania wobec 0s6b stosujacych przemoc domowa wraz ze wskazaniem zakresu oddzialywan
wobec sprawcéw przemocy domowej.

Wskazniki:

— liczba przekazanych informatorow,

— umieszczenie informatorow na stronach internetowych ww. podmiotow dwa razy w roku do dnia
15 lutego i do dnia 15 sierpnia kazdego kolejnego roku.

3.3. Interweniowanie oraz reagowanie wlasciwych shuzb na stosowanie przemocy domowej.

3.3.1. Dzialania wobec osob stosujacych przemoc domows, w tym w ramach procedury ,Niebieskie
Karty”.

Wskazniki:

— liczba 0s6b stosujacych przemoc domow3a objetych procedura ,,Niebieskie Karty”,
— liczba wypethionych formularzy ,,Niebieska Karta — D”,

— liczba ztozonych zawiadomien o podejrzeniu popetnienia przestgpstwa.

3.3.2. Uniemozliwienie kontaktowania si¢ oséb stosujacych przemoc domowa z osobami doznajacymi
przemocy domowej miedzy innymi przez:

— wydanie wobec osoby stosujacej przemoc domowa nakazu natychmiastowego opuszczenia wspdlnie
zajmowanego mieszkania i jego bezpoSredniego otoczenia i zakazu zblizania si¢ do wspdlnie zajmowanego
mieszkania i jego bezposredniego otoczenia,

— wydanie wobec osoby stosujacej przemoc domowa zakazu zblizania si¢ do osoby doznajacej przemocy
domowej na wyrazona w metrach odleglosé,

— wydanie wobec osoby stosujacej przemoc domowa zakazu kontaktowania si¢ z osobg doznajaca
przemocy domowej,

— wydanie wobec osoby stosujacej przemoc domowg zakazu wstepu na teren szkoly, placowki oSwiatowej,
opiekunczej lub artystycznej, obiektu sportowego lub miejsca pracy, i przebywania na tym terenie,

— zatrzymywanie osob, co do ktérych istnieje podejrzenie, Ze stosuja przemoc domowa,

— stosowanie przez prokuratora oraz wystepowanie do sadu o zastosowanie wobec os6b, co do ktérych
istnieje podejrzenie, Ze stosuja przemoc domow3a, Srodkow zapobiegawczych, w szczeg6lnosci w przedmiocie
dozoru Policji zzakazem kontaktowania si¢ z osoba doznajaca przemocy domowej, a takze nakazania
opuszczenia wspolnie zajmowanego mieszkania i jego bezposredniego otoczenia

lub zakazania zblizania si¢ do mieszkania i jego bezposredniego otoczenia.
Wskazniki:

— liczba zastosowanych przez Policj¢ nakazow natychmiastowego opuszczenia wspdlnie zajmowanego
mieszkania i jego bezposredniego otoczenia i zakazéw zblizania si¢ do wspdlnie zajmowanego mieszkania ijego
bezposredniego otoczenia,

— liczba zastosowanych przez Policj¢ zakazoéw zblizania si¢ do osoby doznajacej przemocy domowej na
wyrazona w metrach odleglosc,

— liczba zastosowanych przez Policj¢ zakazow kontaktowania si¢ z osobg doznajacg przemocy domowe;j,

— liczba zastosowanych przez Policje zakazoéw wstepu na teren szkotly, placowki o§wiatowej, opiekunczej lub
artystycznej, obiektu sportowego lub miejsca pracy, i przebywania na tym terenie,

— liczba zastosowanych przez sad $rodkéw przewidzianych w sprawach z zakresu przeciwdziatania przemocy
domowej, realizowanych na podstawie Kpc,
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— liczba zastosowanych ww. §rodkow zapobiegawczych przez prokurature,

— liczba zatrzymanych osob, co do ktorych istnieje podejrzenie, ze stosuja przemoc

domowa.

3.3.3. Dzialanie i wspoélpraca stuzb w zakresie monitorowania zachowan osob uprzednio
skazanych za stosowanie przemocy domowej, w tym wymiana informacji miedzy nimi.
Wskazniki:

— liczba wnioskow o natozenie obowigzku uczestnictwa w programach korekcyjno-
-edukacyjnych na podstawie art. 72 § 1 pkt 6b Kk,

— liczba przekazanych organom §cigania i wymiaru sprawiedliwos$ci informacji przez inne

stuzby, w tym zwlaszcza przez pracownikow socjalnych o ponownym stosowaniu przemocy domowej przez
osoby uprzednio skazane za tego rodzaju przemoc.

Obszar 4: Podnoszenie kompetencji, rozwijanie i doskonalenie umiejetnosci stuzb i przedstawicieli
podmiotow realizujacych dzialania z zakresu przeciwdzialania przemocy domowej.

Cel: Podnoszenie jako$ci idostepnosci $wiadczonych ushug przez rozwijanie idoskonalenie kompetencji
przedstawicieli instytucji i podmiotéw realizujacych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowe;j.

Kierunki dzialan:

4.1. Rozpowszechnianie materialow instruktazowych, zalecen i procedur postepowania interwencyjnego
w sytuacjach kryzysowych zwiazanych z przemoca domowg dla oséb realizujacych te zadania oraz
materialéw edukacyjnych na temat specyfiki przemocy i jej konsekwencji.

Wskazniki:
- liczba rozpowszechnionych materiat edukacyjnych i postepowania interwencyjnego,
- liczba materialow edukacyjnych na temat specyfiki przemocy i jej konsekwencji.
4.2. Podnoszenie kompetencji osob realizujacych zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy domowej.

4.2.1. Opracowywanie diagnoz potrzeb szkoleniowych cztonkéw zespoléw interdyscyplinarnych oraz grup
diagnostyczno-pomocowych w zakresie przeciwdzialania przemocy domowe;j.

Wskazniki:
— liczba diagnoz potrzeb szkoleniowych,
— liczba uczestnikoéw szkolen z zakresu przeciwdzialania przemocy domowe;.

4.2.2. Organizowanie szkolen dla os6b realizujacych zadania zwigzane z przeciwdzialaniem przemocy
domowej,w tym szkolen dla:

— czlonkow zespolow interdyscyplinarnych,
— czlonkéw grup diagnostyczno-pomocowych,
- przedstawicieli o§wiaty
Wskazniki:
— liczba zorganizowanych szkolen,
— liczba 0s6b uczestniczacych w szkoleniach,
— liczba cztonkdw zespotow interdyscyplinarnych uczestniczacych w szkoleniach,
— liczba cztonkow grup diagnostyczno-pomocowych uczestniczacych w szkoleniach.

4.4.3. Wdrozenie systemu wsparcia dla oséb pracujacych bezposrednio z osobami doznajacymi przemocy
domowej i z osobami stosujacymi przemoc domowa, w formie m.in. superwizji, coachingu, doradztwa, grup
wsparcia

Wskazniki:
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— liczba 0s6b poddanych ré6znym formom poradnictwa i wsparcia psychologicznego,
— liczba zrealizowanych spotkan superwizyjnych,
— liczba 0s6b uczestniczacych w spotkaniach superwizyjnych.

6. PRZEWIDYWANE EFEKTY REALIZACJI PROGRAMU

Zaklada sig¢, ze zadania realizowane w ramach Programu doprowadza do zwickszenia skutecznosci pomocy
1 wsparcia osobom zagrozonym i doznajacym przemocy domowej przez:

— podniesienie §wiadomosci spotecznej w obszarze przeciwdziatania przemocy domowej

oraz zwickszenie wiedzy na temat mechanizméw i skutkéw przemocy,

— rozw0j, wzmocnienie i upowszechnienie dziatan profilaktycznych w zakresie

przeciwdziatania przemocy domowej,

— podniesienie jakosci ustug §wiadczonych na rzecz oso6b zagrozonych badz doznajacych

przemocy domowej,

— zwigkszenie dostgpnosci do pomocy specjalistycznej osobom doznajacym przemocy

domowej

— zintensyfikowanie i podniesienie jakosci dziatan w stosunku do 0sob stosujacych przemoc domowa,

— podniesienie kwalifikacji i1 wzrost kompetencji 0s6b zajmujacych si¢ $wiadczeniem ustug dla osob
i dotknigtych przemocg domowa oraz dla 0sob tg przemoc

7. MONITOROWANIE I SPRAWOZDAWCZOSC

Monitorowanie realizacji Programu bedzie odbywaé si¢ przez coroczng sprawozdawczo$¢ dokonywang
w oparciu o wskazniki dziatan, ktore w szczegdlnosci bedzie dotyczy¢:

— dziatan kierowany do ogotu spoteczenstwa, w tym do oséb i rodzin zagrozonych przemoca domowa.
— form udzielanej pomocy osobom doznajacym przemocy domowe;j
— form dziatan kierowanych do 0s6b stosujgcych przemoc domows.

- dziatan kierowany do przedstawicieli instytucji i podmiotow realizujacych zadania z zakresu przeciwdziatania
przemocy domowe;.

Sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Osob
Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2026-2030 przedktadane bedzie Radzie Miejskiej w Zarowie kazdego
roku do dnia 31 marca.

Dane statystyczne opracowywane w postaci corocznych sprawozdan za posrednictwem systemow
informatycznych przekazane zostang do szczebla wojewodzkiego nie pozniej niz do dnia 10 lutego nastgpnego
roku ( zgodnie z wytycznymi Rzadowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030).
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Wstep

Zgodnie z art. 2 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu
przemocy domowej (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 424) przez poj¢cie przemocy domowej rozumie
si¢: ,,jednorazowe albo powtarzajace si¢ umyslne dziatanie lub zaniechanie, wykorzystujace
przewage fizyczng, psychiczng lub ekonomiczng, naruszajgce prawa lub dobra osobiste osoby

doznajacej przemocy domowej, w szczegdlnosci:

a) narazajace t¢ osob¢ na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,

b) naruszajace jej godno$¢, nietykalnos¢ cielesng lub wolno$¢, w tym seksualna,

c) powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujace u tej osoby
cierpienie lub krzywde,

d) ograniczajace lub pozbawiajace t¢ osobg dostepu do $rodkéw finansowych lub
mozliwo$ci podjecia pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowej,

e) istotnie naruszajgce prywatnos¢ tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie zagrozenia,
ponizenia lub udr¢czenia, w tym podejmowane za pomocag srodkow komunikacji

elektronicznej”.

Niebieska Linia, czyli Ogolnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie, ktore
oferuje pomoc osobom pokrzywdzonym réznego rodzaju przestepstwami, a takze ich rodzinom
czy $wiadkom tego typu zdarzen, podkresla, ze do zdefiniowania przemocy konieczne jest

spetnienie czterech warunkéw:

e dziatanie lub zaniechanie jest intencjonalne,

¢ jedna osoba ma wyrazng przewage nad druga,

e dzialanie badz zaniechanie narusza prawa i dobra osobiste drugie;,

e osoba, ktora doswiadcza przemocy, doznaje cierpienia oraz szkdéd fizycznych

1 psychicznych.

Zjawisko przemocy jest niezwykle skomplikowane 1 przez wiele os6b bagatelizowane.
Nie wszyscy zdajg sobie sprawg, Ze jest ono obecne w zyciu codziennym niemal kazdego

czlowieka.

Raport ma na celu przedstawienie wynikow badan ankietowych przeprowadzonych
w 2025 roku, obejmujacych zagadnienia zwigzane z wystegpowaniem przemocy domowej,

a takze postawami spolecznymi wobec tego zjawiska.
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METRYKA GMINY

Polozenie

Gmina Zaréw potozona jest na Przedgérzu Sudetéw Srodkowych, na pograniczu
z Nizing Slaska, w $rodkowej czesci wojewoddztwa dolnoslaskiego i pétnocno-wschodnim
krancu powiatu §widnickiego. Obszar Gminy obejmuje powierzchni¢ 87,98 km?, w tym miasto
Zaréw zajmuje 6,15 km?2, ma charakter rowninny z niewielkimi wzniesieniami. Gmina jest

oddalona okoto 11 km od Swidnicy, 35 km od Watbrzycha i 50 km od Wroclawia.

Zaréw jest gming miejsko-wiejska, w ktorej sktad wchodza: miasto Zaréw stanowiace
centrum administracyjne i gospodarcze oraz 17 solectw: Bozanow, Bukow, Golaszyce,
Imbramowice, Kalno, Krukow, Lazany, Marcinowiczki, Mielgcin, Mikoszowa, Mrowiny,
Pozarzysko, Przylegdw, Pyszczyn, Siedlimowice, Wierzbna, Zastruze.

Rysunek 1. Mapa Gminy Zarow.

Goscistaw

:Dsieil-z

_/‘/

W Mietkow

Imbramowice

382 Graniczna fRusko
—=Jaroszow=El

Strzegom )
L i
N : ot {
35 I:’ast|.,n::|1n')1.v-{"x*.7 Mrowiny ‘,‘ .
< Zarow \Domanice
EAY 2 )
Stanowice P ¢
1 Kalno i
Jaworzyna D, i g :
Olszany 5% Slask% / o~~~ Kraskow E
L. P
382 L. Ly
374
4

Id: 8FCDEF42-E8FF-4320-A787-F8701C06BC63. Podpisany Strona 5



Nowe Horyzonty
Demografia

Wedlug danych z ewidencji ludnosci Urzedu Miejskiego w Zarowie liczba
mieszkancow Gminy Zaréw na dzien 31.12.2024 r. wynosila 11 665 0sob, w tym 6 013 kobiet
15 652 mezczyzn. Liczba mieszkancéw gminy w ciagu ostatnich trzech lat nieznacznie

wzrosla.
Wykres 1. Liczba mieszkancow w latach 2022-2024.
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e |iczba mieszkaricow
Zrédlo: Urzqd Miejski w Zarowie

Gmina Zar6w ma ujemny przyrost naturalny wynoszacy -23. W 2024 roku na terenie

gminy urodzilo si¢ 56 dzieci, a zmarlo 79 oséb.

Tabela 1. Przyrost naturalny w Gminie Zaréw w latach 2022-2024.

Urodzenia Zgony Przyrost naturalny
2022 96 129 -33
2023 80 102 -22
2024 56 79 -23

Zrédio: Urzqd Miejski w Zarowie
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Osrodek Pomocy Spolecznej

Zadania w zakresie pomocy spotecznej realizuje Os$rodek Pomocy Spotecznej
w Zarowie. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej naktada na gmine obowigzek
udzielania pomocy osobom i rodzinom znajdujagcym si¢ w trudnej sytuacji zyciowej. Pomoc
moze by¢ $wiadczona w formie pieni¢znej i1 niepieni¢znej, podstawa jej udzielenia, jest
przeprowadzenie wywiadu srodowiskowego 1 wydanie na tej podstawie stosownej decyzji.

W 2024 roku Osrodek Pomocy Spotecznej w Zarowie przyznat §wiadczenia decyzja
administracyjng dla 213 os6b. W ciaggu ostatnich trzech lat liczba 0sob korzystajacych

z pomocy spotecznej wykazuje tendencj¢ dynamiczng- w 2023 roku liczba ta nieznacznie zma-

lata, a w 2024 roku wzrosla.

Tabela 2. Liczba rodzin, ktorym przyznano swiadczenie w latach 2022-2024.

2022 r. 2023 r. 2024 r.

Liczba rodzin, ktorym przyznano
orym prey 187 184 213
swiadczenie

Zrédlo: Osrodek Pomocy Spolecznej w Zarowie
Dane zawarte w tabeli 3 wskazuja, ze w 2024 roku wzrosta liczba rodzin, ktorym udzie-

lono $wiadczen niepieni¢znych oraz §wiadczen pieni¢znych.

Tabela 3. Rodzaje pomocy udzielanej przez GOPS- liczba 0sob.

2022 r. 2023 r. 2024 r.
Swiadczenia niepieniezne 39 38 50
Swiadczenia pieniezne 137 141 162

Zrédlo: Osrodek Pomocy Spolecznej w Zarowie
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24

Jak wynika z tabeli 4, najczgstszymi powodami udzielania pomocy spotecznej na terenie

Gminy Zaréw s3 niezmiennie od kilku lat niepetnosprawno$¢ oraz dhugotrwata lub ciezka

choroba.

Tabela 4. Wybrane powody przyznawania pomocy spolecznej- liczba rodzin’.

2022 r. 2023 r. 2024 r.

Niepelnosprawnosé 52 55 59
Bezrobocie 39 41 46
Ubéstwo 14 12 19
Bezradnos¢é w sprawach y 0 y
opiekunczo- wychowawczych

Dlugotrwala lub ci¢zka choroba 90 84 99
Alkoholizm 27 26 27
Inne 61 56 78

Zrédlo: Osrodek Pomocy Spolecznej w Zarowie

W jednym przypadku podstawg do udzielenia pomocy moze byé réwnoczesnie kilka przestanek.
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Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych jest powolywana na
podstawie art. 4' ust. 3 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
przez wojta/burmistrza/prezydenta miasta. W sklad gminnych komisji rozwigzywania
probleméw alkoholowych wchodza osoby przeszkolone w zakresie profilaktyki
1 rozwigzywania problemoéw alkoholowych (art. 4! ust. 4 ww. ustawy), a zasady wynagradzania
cztonkow gminnych komisji okre§la rada gminy w gminnych programach rozwigzywania
problemow alkoholowych (art. 4' ust. 5 ww. ustawy). Do ustawowych zadan gminnej komisji

rozwigzywania problemow alkoholowych nalezy:

e inicjowanie dziatan w zakresie realizacji zadan wlasnych gminy zwigzanych
z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych (wymienionych powyzej)
- (art. 4! ust. 3 ww. ustawy);

e podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa
odwykowego (art. 4' ust. 3 ww. ustawy);

e opiniowanie wydawania zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojéw alkoholowych
- zgodnos¢ lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami rady gminy, o ktérych mowa
w art. 12 ust. 112 ustawy (limit i lokalizacja punktéw, w ktorych sprzedawane
1 podawane sa napoje alkoholowe);

e kontrola przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz lub
podawanie napojow alkoholowych (na podstawie upowaznienia wystawionego przez
wojta, burmistrza lub prezydenta miasta) - (art. 18 ust. 8§ ww. ustawy).

W latach 2022- 2024 Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw w Zarowie odbyta
tacznie 35 posiedzen, podczas ktorych przeprowadzita w sumie 33 rozmowy z osobami
uzaleznionymi w celu motywowania do leczenia. W analizowanym okresie do Komisji
wptyneto 55 wnioskdw o zobowigzanie osoby uzaleznionej do podjecia leczenia odwykowego.
Poza tym, w latach 2022- 2024 cztonkowie GKRPA brali udziat tacznie w 111 posiedzeniach

grup diagnostyczno- pomocowych ds. przeciwdzialania przemocy domowe;.
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Tabela 5. Dziatalnos¢ GKRPA.
GKRPA
2022 r. 2023 r. 2024 r.

Posiedzenia GKRPA (ogotem) 12 12 11
Liczba przeprowadzonych rozméw

13 12 8
motywujacych do pojecia leczenia
Liczba wnioskow o zobowiazanie do

14 15 8
pojecia leczenia odwykowego
Liczb grup diagnostyczno-

omocowych ds. przeciwdzialania

P y P 51 38 22

przemocy domowej, w sklad ktorych

wchodzili czlonkowie GKRPA

Liczba wnioskéw o zobowiazanie do
leczenia odwykowego, ktore wplynely 21 19 15
do GKRPA

Zrédlo: Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Zarowie

Cztonkowie GKRPA corocznie podnosza swoje kompetencje uczestniczac
w szkoleniach z zakresu profilaktyki i1 rozwigzywania problemoéw uzaleznien oraz

przeciwdziatania przemocy domowe;j:

» 2022 rok: udziat w szkoleniach pn. ,,Dziecko z zespotem FAS/FASD”; ,,Uzaleznienia
behawioralne - nawyk, naldég zaburzenie. Kompendium wiedzy dla przedstawicieli
pomocy spolecznej oraz innych stuzb pomocowych”; ,,Procedura Niebieskie Karty
w praktyce - praca z osobg do§wiadczajacg przemocy”.

» 2023 rok: udziat w szkoleniach pn. ,,Nowelizacja ustawy o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie”; ,,Dziecko z rodziny z problemem alkoholowym - kompendium wiedzy na
temat wsparcia psychologicznego”; ,,Praca z osoba stosujaca przemoc”; ,,Trening
regulacji emocji”.

» 2024 rok: udziat w szkoleniach pn. ,,Dziecko jako osoba doznajaca i $wiadek przemocy

domowej w procedurze Niebieskie Karty. Procedura udzielenia dziecku ochrony

9
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w zwigzku z przemoca domowa na podstawie art. 12a ustawy o przeciwdziataniu

przemocy domowej”; ,,Zjawisko przemocy domowej 1 uzaleznienia od alkoholu
a transgeneracyjny przekaz schematéow zachowan w rodzinie”; ,,Narkotyki-
zapobieganie, rozpoznanie, interwencja, terapia”; ,,Rozpoznawanie symptomow
dziecka krzywdzonego”; udzial czilonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w szkoleniu w zakresie profilaktyki 1 rozwigzywania
problemow uzaleznien, realizacja specjalistycznego szkolenia z zakresu

przeciwdziatania przemocy domowe;j.

10
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Zespol Interdyscyplinarny

W latach 2022-2024 Zesp6t Interdyscyplinarny odbyl w sumie 25 posiedzen.
W analizowanym okresie grupy diagnostyczno- pomocowe prowadzity dziatania tgcznie
w 213 rodzinach. Nalezy zauwazy¢ w ostatnim roku zmalala liczba rodzin objgtych

dziataniami.

Tabela 6. Zespot Interdyscyplinarny.

Zespol Interdyscyplinarny

2022 r. 2023 r. 2024 r.
Liczba spotkan Zespolu
5 8 12
Interdyscyplinarnego
Liczba rodzin objetych wsparciem
Zespolu Interdyscyplinarnego/ gru
p yscyp g0/ grup 73 71 64

diagnostyczno pomocowych z powodu

przemocy domowej

Zrédlo: Zespot Interdyscyplinarny w Zarowie

Dane zawarte w tabeli 7 wskazuja, ze w 2024 roku w porownaniu z 2023 rokiem liczba
sporzadzonych formularzy Niebieska Karta- A utrzymuje si¢ na statym poziomie. Instytucja,

ktora najczesciej wszczyna owa procedure jest Policja.

Tabela 7. Liczba zatozonych Niebieskich Kart.

Procedura Niebieska Karta

2022 r. 2023 r. 2024 r.

Liczba zalozonych Niebieskich Kart- A 52 44 44

Zrédlo: Zespot Interdyscyplinarny w Zarowie

11
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W latach 2022-2024 Zespo6t Interdyscyplinarny udzielit pomocy w sumie 328 osobom

doznajagcym przemocy domowej- byly to najczesciej kobiety oraz dzieci, za$ najrzadziej-

mezczyzni. Rodzaje udzielonej pomocy osobom doznajacym przemocy domowej w 2024 roku:

v pomoc psychologiczna: 52 osoby;

v' pomoc prawna: 6 0sob;

v’ poradnictwo socjalne: 64 osoby;

v’ inne formy pomocy: zajecia psychoedukacyjne dla 0sdb stosujgcych przemoc w oparciu
o metod¢ Duluth w ramach oddziatywan korekcyjno — edukacyjnych- 10 0sob.

Tabela 8. Liczba 0sob doznajgcych przemocy domowej, ktorym udzielono pomocy.

2022 r. 2023 r. 2024 r.
Liczba osob doznajacych przemocy
domowej, ktorym udzielono pomocy- 107 110 111
ogoéltem, w tym:
Kobiety 67 61 47
Mezczyzni 10 10 11
Dzieci 30 39 53

Zrédlo: Zespot Interdyscyplinarny w Zarowie

W latach 2022-2024 Zespot Interdyscyplinarny podjat dzialania wobec w sumie
203 o0s6b stosujacych przemoc domowa- byli to w zdecydowane] wigkszo$ci mezczyzni.
W analizowanym okresie 15 os6b zostalo skierowanych do programu korekcyjno-

edukacyjnego.

12

Id: 8FCDEF42-E8FF-4320-A787-F8701C06BC63. Podpisany Strona 13



Nowe Horyzonty

Tabela 9. Liczba 0sob stosujgcych przemoc domowgq, wobec ktorych podjeto dziatania.

2022 r. 2023 r. 2024 r.
Liczba osob stosujacych przemoc
domow3g, wobec ktorych podjeto 55 77 71
dzialania- ogolem, w tym:
Kobiety 11 16 18
Mezczyzni 44 53 53
Liczba oséb stosujacych przemoc
domow3g skierowanych do programéw 0 5 10
korekcyjno-edukacyjnych
Zrédlo: Zespot Interdyscyplinarny w Zarowie
13
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Wazniejsze oddzialywania profilaktyczne

Na terenie Gminy Zaréw w latach 2022-2024 prowadzono dzialania profilaktyczne

wsrod ktorych nalezy wymieni¢ m.in.:

v’ konkursy profilaktyczne,

v lokalne i ogolnopolskie kampanie profilaktyczne: ,,Zachowaj Trzezwy Umysl”
(kampania ogdlnopolska); ,,Narkotyki - zareaguj zanim bedzie za pdzno” (kampania
lokalna); ,,Cigza bez alkoholu - profilaktyka FASD” (kampania og6élnopolska); ,,19 dni
przeciwko przemocy i krzywdzeniu dzieci 1 mtodziezy” (kampania ogélnopolska);

v’ programy oraz inne dziatania profilaktyczne skierowane do dzieci i mtodziezy oraz 0s6b
dorostych: ,,Chce zdrowo i1 bezpiecznie zy¢” (warsztaty profilaktyczne dla uczniow);
,Czarodziejskie okno” (warsztaty z zakresu uzaleznien behawioralnych dla uczniow);
,lrening pozytywnych emocji” (program profilaktyczny dla uczniow); ,,Loguj si¢
z glowa” (program profilaktyczny dla uczniow); ,,.Debata” (rekomendowany program
profilaktyczny dla uczniéw); ,,Poruszajace bajki o emocjach” (rekomendowany
program profilaktyczny dla uczniéw); ,,Cukierki” (rekomendowany program
profilaktyczny dla uczniéw), ,,Alkohol, dopalacze 1 narkotyki” (warsztaty z zakresu
profilaktyki uzaleznien od substancji psychoaktywnych dla uczniéw); ,,Granice”
(program profilaktyczny dla uczniow); ,,Stop substancjom psychoaktywnym” (program
profilaktyczny dla uczniéw); ,,Ochrona dzieci przed krzywdzeniem” (szkolenie dla
rodzicoéw); ,,Szkota dla rodzicow 1 wychowawcow” (program rekomendowany); zajecia
psychoedukacyjne dla 0séb stosujacych przemoc metodg Duluth.

v’ organizacja wakacyjnych potkolonii letnich promujacych zdrowy i aktywny styl zycia;

v' na terenie Gminy Zaréw w 2024 r. funkcjonowata grupa tematyczna z programem
opiekunczo - wychowawczym pn. ,,Dziupla Kanarka” w Mrowinach, finansowana ze
srodkéw budzetu Gminy Zaréw, przeznaczonych na realizacje profilaktyki
1 rozwigzywanie problemdéw uzaleznien. Zajecia obejmowaty realizacje nastepujacych
celow: opiekunczego, poznawczego, ksztalcacego, wychowawczego oraz
integracyjnego. Dni i godziny zaje¢ dostosowane byty do potrzeb dzieci, korzystajacych
z tej formy wsparcia. W ramach zaje¢ uczestnicy, oprocz aktywnego spedzania czasu
wolnego, mogli rozwija¢ swoje zainteresowania i zdolnosci, a takze poznac¢ sposoby

zdrowego 1 aktywnego stylu zycia. Opiekun zaje¢ proponowal dzieciom szereg
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atrakcyjnych dziatan (w tym m.in. zajecia plastyczne, kreatywne, sensoryczne, ruchowe

oraz gry i zabawy integracyjne), wzbogaconych o tresci profilaktyczne.

Ponadto na terenie Gminy Zardéw, obok dziatan finansowanych z budzetu Gminnej
Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, istotng rol¢ odgrywaty takze
inicjatywy realizowane przez Zespot Interdyscyplinarny. Ich celem bylo wzmacnianie
lokalnego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz integrowanie dziatan
instytucji, organizacji i spotecznosci lokalnej w tym zakresie.

Wséréd  podejmowanych  przedsigwzig¢  nalezy  wymieni¢  systematyczne
rozpowszechnianie informacji o mozliwosci skorzystania z bezplatnego poradnictwa
specjalistycznego, obejmujacego m.in. pomoc psychologiczng, pedagogiczng, prawng i
terapeutyczng. Dzigki temu mieszkancy gminy mieli staly dostep do profesjonalnego
wsparcia w sytuacjach kryzysowych.

Zespot realizowal rowniez szereg kampanii profilaktycznych i edukacyjnych, ktore
miaty na celu podnoszenie $wiadomosci spotecznej, przelamywanie stereotypoOw oraz
wzmacnianie postaw sprzyjajacych reagowaniu na przemoc. W szczegdlnosci byty to:
kampania ,,Stop przemocy” prowadzona we wspotpracy z Instytutem Nowa Kultura,
kampania ,,Dziecinstwo bez przemocy” realizowana we wspotpracy z Fundacjg Dajemy
Dzieciom Site, kampania ,,19 dni przeciwko przemocy 1 krzywdzeniu dzieci 1 mtodziezy”
angazujaca szkoly 1 instytucje lokalne, a takze ogoélnopolska kampania ,,16 dni przeciwko
przemocy ze wzgledu na pte¢”, ktorej celem bylo zwrdcenie uwagi na problem
dyskryminacji i przemocy motywowanej picia.

Szczegdlna role odegrata takze lokalna kampania ,,Swiadek przemocy — reaguj, nie badz
obojetny”, ktéra mobilizowala mieszkancoéw Zarowa do aktywnego podejmowania dziataf
wobec zauwazonych przypadkéw przemocy i wzmacniata odpowiedzialnos¢ obywatelska.
Wszystkie powyzsze inicjatywy przyczynity si¢ do zwigkszenia Swiadomosci spotecznej w
zakresie ochrony dzieci, mtodziezy 1 dorostych przed r6znymi formami krzywdzenia, a
takze do rozwijania wspOlpracy pomiedzy szkotami, instytucjami pomocowymi,

organizacjami pozarzadowymi i samymi mieszkancami gminy.

15
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Punkt Konsultacyjny

W strukturze O$rodka Pomocy Spolecznej w Zarowie funkcjonuje Punkt
Konsultacyjny. Do zadan Punktu, udzielajagcego pomocy osobom uzaleznionym i cztonkom

ich rodzin z problemem alkoholowym oraz przemoca domowa, nalezy:

a) motywowanie 0sOb uzaleznionych od alkoholu, jak i oséb wspoétuzaleznionych,

do podje¢cia psychoterapii w placowkach lecznictwa odwykowego,

b) motywowanie 0s0b pijacych ryzykownie do zmiany szkodliwego stylu picia,

¢) udzielanie wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym,

d) rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielanie wsparcia 1 informacji

o mozliwo$ciach uzyskania pomocy,

e) inicjowanie interwencji w przypadku rozpoznania przemocy domowej,

f) wspotpraca z instytucjami pomagajagcymi osobom uzaleznionym, osobom dotknigtym

przemoca oraz stosujagcym przemoc domowa,

g) wspieranie dziatalno$ci grup samopomocowych,

h) psychoedukacja oraz udzielanie pomocy psychologicznej, terapeutycznej i prawnej

poprzez dyzury specjalistow.

W Osrodku Pomocy Spolecznej w Zarowie prowadzone jest bezplatne poradnictwo
specjalistyczne, skierowanie do dzieci, mtodziezy oraz dorostych mieszkaficoéw Gminy Zardw,
a w szczegolnosci do osob dotknigtych przemoca domowa, uzaleznionych badz zagrozonych
uzaleznieniem od alkoholu i narkotykéw, cztonkéw ich rodzin oraz oséb wspotuzaleznionych.
W 2024 roku konsultacje pehili: psycholog, specjalista przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

specjalista pracy socjalnej, radca prawny, terapeuta uzaleznien.

16
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Tabela 10. Liczba rodzin korzystajgcych z pomocy Punktu w latach 2022-2024.

2022 r. 2023 r. 2024 r.
Liczba rodzin korzystajacych z
YSAALY 270 307 269
pomocy Punku- ogélem, w tym:
Rodziny z problemem alkoholowym 63 64 72
Rodziny z problemem narkotykowym 10 14 13
Liczba oséb doznajacych przemoc
JACYERP Y 59 40 52
domowej
Liczba oséb stosujacych przemoc
JAYERP 17 27 41
domowa
Zrédlo: GKRPA w Zarowie
17
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METODOLOGIA

Cele badan i obszary badawcze

Przeprowadzenie niniejszych badan miato na celu:

v Zidentyfikowanie skali i specyfiki przemocy domowej w Gminie Zardw.

<

Poznanie opinii i postaw mieszkancow wobec przemocy domowe;j.

v" Ocene skuteczno$ci dziatan podejmowanych w ramach systemu przeciwdziatania
przemocy.

v' Opracowanie rekomendacji do Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy

Domowej na lata 2026-2031.

W niniejszych badaniach wyrézniono 5 obszaréow badawczych:

I.  Opinie mieszkancoOw na temat przemocy domowe;:
e Postawy wobec przemocy domowej (np. akceptacja niektorych form przemocy).
e Swiadomo$¢ istnienia instytucji pomocowych.
e (Gotowos$¢ do reagowania na przemoc (jako swiadek, ofiara).
II.  Perspektywa osob doznajacych przemocy:
e Doswiadczenia zwigzane z przemocg domowa.
e Bariery w zglaszaniu problemu.
e Skuteczno$¢ pomocy oferowanej przez instytucje.
III.  Perspektywa osob stosujacych przemoc:
e (Czynniki wptywajace na stosowanie przemocy.
e Metody wychowawcze stosowane w rodzinach.
e Rola alkoholu i innych uzywek w przemocy domowe;.
IV.  Sytuacja dzieci krzywdzonych:
o Swiadomos¢ uczniéw na temat przemocy domowe;.
e Dostrzeganie przemocy wsrdd rowiesnikow.
e Znajomo$¢ procedur zglaszania przemocy.
V.  Ocena dziatan systemu przeciwdziatania przemocy:
e QOcena funkcjonowania lokalnych instytucji pomocowych.

e Skutecznos$¢ dziatan podejmowanych przez OPS, policje, szkoty.

18
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¢ Identyfikacja brakow w systemie wsparcia (analiza SWOT).

Metoda i technika badawcza

Niniejsze badanie miato charakter mieszany (jako$ciowo- ilosciowy).

Badanie ilo$ciowe zostato przeprowadzone za pomocg kwestionariusza ankiety (CAWI,

PAPI):

v' Anonimowe ankiety internetowe (CAWI) — zamieszczone na stronach OPS i Urzedu
Miasta, skierowane do przedstawicieli instytucji zaangazowanych w przeciwdziatanie
przemocy oraz do mieszkancow.

v' Anonimowe ankiety internetowe (CAWI) — skierowane do uczniow.

v' Wywiad bezposredni prowadzony przez ankietera z uzyciem formularza papierowego
(PAPI)- skierowane do mieszkancow.

Dodatkowo, przeprowadzono badanie jako$ciowe- analiz¢ dokumentéw (dane statystyczne

z lat 2022-2024).

Grupa badana

Dane dotyczace zjawiska przemocy uzyskane zostaly w drodze anonimowych badan
ankietowych przeprowadzonych w Mieécie i Gminie Zaréw wsrdd trzech grup

reprezentujacych lokalne srodowiska:

v" doro$li mieszkancy gminy- 185 0sob;
v’ przedstawiciele instytucji zaangazowanych w przeciwdzialanie przemocy- 89 oséb.

v’ uczniowie szkot podstawowych klasy V- VIII- 279 oséb.
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WYNIKI BADAN ANKIETOWYCH

Dorosli mieszkancy Gminy Zarow

Metryczka

Metryczka stanowi bardzo wazny element przeprowadzanych badan. W jej sktad
wchodza pytania dotyczace danych socjo-demograficznych osob badanych. Ma ona na celu

poznanie respondenta, aby lepiej zrozumie¢ zebrane w ankiecie odpowiedzi.

W badaniu wzieto udziat 185 pelnoletnich mieszkancow Miasta i Gminy Zarow, z czego

70% stanowily kobiety, a 28% mezczyzni. Pozostate 2% nie chcialo odpowiadac na to pytanie.

Wykres 2. Ple¢ badanych.

2%

m Kobieta = Mezczyzna = Nie chce podawac
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Najbardziej liczng grupe stanowig osoby bedace w przedziale wiekowym miedzy

35 a 44 lata, a takze osoby w wieku 45- 54 lata. Natomiast najmniejszy odsetek badanych

stanowig osoby pomigdzy 25 a 34 rokiem zycia oraz pomig¢dzy 55 a 64 rokiem zycia.

Wykres 3. Wiek badanych.

ss—64 lata || N o
25-341ata [T 2

ponizej 25lat | 0%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%

Analiza struktury badanej grupy pokazuje, iz ankietowani s3 mocno zrdéznicowani pod
wzgledem wyksztalcenia. 47% respondentow legitymuje si¢ wyksztalceniem wyzszym,
38% wyksztalceniem $rednim, 12% wyksztalceniem zawodowym, a 2% wyksztatceniem

podstawowym/ gimnazjalnym.
Wykres 4. Wyksztalcenie badanych.

50% 47%
45%

40% 38%

35%
30%
25%

20%

15% 12%
10%
5% 2%
0% |
Podstawowe Zawodowe Srednie Wyzsze

21

Id: SFCDEF42-E8FF-4320-A787-F8701C06BC63. Podpisany Strona 22



R
o

Nowe Horyzonty
53% badanych to osoby niewychowujace dzieci, a pozostate 47% aktualnie wychowuje

dzieci.

Wykres 5. Czy wychowuje Pan/ Pani dzieci?

= Tak = Nie

Najwickszy odsetek ankietowanych mieszka z dzie¢mi (61%). Kolejno badani
mieszkajg z partnerem/ partnerka (46%) czy tez z rodzicami lub innymi cztonkami rodziny

(22%). Najmniej respondentdéw mieszka samodzielnie (3%).

Wykres 6. Z kim Pan/Pani mieszka?

Z rodzicami lub innymi cztonkami rodziny 22%

Z dzie¢mi 61%

Z partnerem/partnerka 46%

Sam/a . 3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%
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Skala zjawiska przemocy domowej

Stosowanie przemocy wobec cztonkow rodziny jest zjawiskiem powszechnym, istniejacym
od zawsze we wszystkich spoteczenstwach. Jezeli statystyki ukazujg zjawisko jako marginalne,

to oznacza, ze przemoc domowa nie jest ujawniana.

Funkcjonariusze Policji w Polsce w 2023 r. wypehnili facznie 62 170 formularzy ,,Niebieska
Karta — A”. Liczba o0s6b, co do ktorych istnialo podejrzenie, ze byty dotknigte
przemocg wyniosta ogétem 77 832, z czego 51 631 stanowity kobiety, 17 039 osoby matoletnie,
za$§ 9 162 mezczyzni. W 2022 roku dane byty zblizone. Formularzy ,,Niebieska Karta — A”
wypetniono ogotem 61 645. Wowczas liczba 0sob, co do ktérych istniato podejrzenie, ze sg
dotknigte przemoca ogdlem wynosita 71 631, w tym 51 935 stanowily kobiety, osoby
matoletnie 10 982, a mezczyzni 8 7142,

Z policyjnych statystyk wynika, ze mimo, iz liczba przypadkow przemocy domowej spada
od 2014 roku (wtedy liczba wypetnionych formularzy ,,Niebieska Karta — A” wynosita ogétem
77808; a taczna liczba oséb, co do ktorych istnialo podejrzenie, ze s dotknigte przemoca
wynosita 105332), to przypadki przemocy wcigz s3 powaznym problemem

w spoteczenstwie.

Ankietowani z Gminy Zaréw zostali zatem zapytani o to jak czesto stysza o przypadkach
przemocy domowej w najblizszym otoczeniu. Lacznie polowa badanych wskazata, ze styszy
o tym problemie bardzo czesto (11%) czy tez czasami (39%). Natomiast druga potowa
respondentéw odpowiedziata, Ze takie sytuacje majg miejsce bardzo rzadko (42%) lub nigdy

(8%).

2 https://statystyka.policja.pl/st/wybrane-statystyki/przemoc-domowa/50867,Przemoc-domowa-dane-od-2023-
roku.html (data dostgpu: 14.07.2025 r.).

23

Id: 8FCDEF42-E8FF-4320-A787-F8701C06BC63. Podpisany Strona 24



2
&

Nowe Horyzonty
Wykres 7. Jak czesto styszy Pan/Pani o przypadkach przemocy domowej w najblizszym otoczeniu?

45% 42%
39%

40%
35%
30%
25%
20%
15% 11%
10% 8%

0%

Bardzo czesto Czasami Rzadko Nigdy

W subiektywnej ocenie 9% ankietowanych przemoc domowa jest na terenie Gminy
Zarow bardzo duzym problemem, a 39% uwaza, ze jest to problem raczej duzy. Kolejno,
42% jest zdania, Ze to problem raczej maty, a 10% zaznaczyto, ze przemoc domowa nie jest w

ich srodowisku lokalnym zadnym problemem.

Wykres 8. W jakim stopniu przemoc domowa jest wedlug Pana/Pani problemem w Gminie Zaréw?

45% 42%
39%

40%
35%
30%
25%
20%
15%
10% 9% 10%

5%

0%

Bardzo duzym Raczej duzym Raczej matym Nie jest problemem
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Nieco ponad 1/3 badanych przyznaje, ze bylo Swiadkiem przemocy domowej,

a 2/5 wskazato, ze nigdy nie byto §wiadkami takiego zdarzenia. Pozostata 74 deklaruje, Ze tego

nie wie/ nie pamig¢ta.

Wykres 9. Czy kiedykolwiek byt/a Pan/Pani swiadkiem przemocy domowej?

mTak = Nie = Nie wiem / nie pamietam

Przemoc domowa jest przest¢gpstwem 1 nie ma usprawiedliwienia dla jej stosowania,
a $wiadkowie przemocy domowej powinni reagowaé i zglasza¢ przypadki przemocy
odpowiednim instytucjom. Zapytano wiec badanych o to, w jaki sposob zareagowali na sytuacje
przemocy. Tylko 36% ankietowanych wskazato, Ze zgtosito t¢ sytuacje odpowiednim stuzbom.
Poza tym, 37% badanych upomniato osobg stosujaca przemoc, 36% rozmawialo z osobg
doznajaca przemocy, a 8% zareagowato w inny sposob. Niepokoi jednak, ze co dziesiaty
ankietowany, ktéry byt §wiadkiem przemocy domowej przyznaje, ze w ogole nie zareagowat
na t¢ sytuacje. Badani wskazywali najczesciej, ze nie zareagowali, poniewaz nie chcieli si¢
wtracac (31%) lub tez nie wiedzieli, jak powinni prawidtowo postapi¢ (21%). Poza tym, 18%
odpowiedziato, ze nic z tym nie zrobilo, poniewaz obawiato si¢ sprawcy, kolejne
18% zaznaczyto inne powody niz wymienione w ankiecie, a 17% usprawiedliwia brak reakcji

rozproszong odpowiedzialnoscig.
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Wykres 10. Jak Pan/Pani zareagowal/a na sytuacje przemocy?

Inaczej: - 8%
Upomnienie osoby stosujgcej przemoc — 37%
Zgtositem/am to odpowiednim stuzbom (OPS, policja) _ 36%
Rozmawiatem/am z osobg, ktéra doswiadczyta przemocy _ 36%
Nie zareagowatem/am _ 10%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%

Wykres 11. Z jakiego powodu Pan/Pani nie zareagowata?

Inne: 18%

Brak wiedzy jak prawidtowo zareagowac 21%

Rozproszona odpowiedzialnos¢ _ 17%
Obawa sprawcy _ 18%
0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%
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Co wigcej, az 66% badanych przyznalo, Ze sami sa osobami, ktore doznaja/ doznaly

przemocy domowej, z czego 31% doznalo jej w dziecinstwie, 30% doznato przemocy

w przeszlo$ci ze strony partnera/ partnerki, a 5% to osoby, ktore aktualnie jej doznaja.

Wykres 12. Czy kiedykolwiek doswiadczyt/a Pan/Pani przemocy domowej?

Wole nie odpowiadac

ul
X

Nie 29%

Tak, w przesztosci w dziecifistwie 31%

Tak, w przesztosci ze strony partnera/partnerki 30%

Tak, aktualnie 5%

0% 5% 10%  15%  20%  25%  30%  35%
Jezeli chodzi o rodzaj doswiadczanej przemocy to badani wskazuja najczeSciej,
ze doswiadczyli przemocy ekonomicznej (39%). Nieco mniejsze odsetki respondentow
zaznaczyly, ze doznaly przemocy psychicznej (31%). W dalszej kolejnosci ankietowani
odpowiadali, ze s3a osobami, ktére doznaly/ doznaja przemocy fizycznej (14%) i/lub

przemocy seksualnej (4%).

Wykres 13. W jakiej formie doswiadczyt/a Pan/Pani przemocy?

Seksualnej - 4%

Ekonomicznej (ograniczanie dostepu do pieniedzy,

kontrolowanie wydatkdéw, zabieranie zarobionych _ 39%
Srodkéw)

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%
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Ponadto, 12% respondentow przyznalo, ze zdarzylo si¢ im stosowaé przemoc

domow3g. Z kolei, 63% badanych deklaruje, ze nigdy si¢ jej nie dopuscito, a 25% nie chce

odpowiada¢ na to pytanie.

Wykres 14. Czy kiedykolwiek zdarzyto sie, ze Pan/Pani stosowat/a przemoc wobec czlonka
rodziny/domownika?

m Tak = Nie = Nie chce odpowiadac

Postawy wobec przemocy domowej

Termin przemoc potocznie najczgsciej zastepowany jest takimi pojeciami jak brutalnosé,
okrucienstwo, przestepczos$¢. Pod pojeciem przemocy najczesciej rozumie si¢ relacje migdzy
ludZmi, ktdra opiera si¢ na uzyciu przewazajacej sity. Utrudnia samoobron¢ z uwagi na wyrazng
asymetri¢ sit — jedna bowiem ze stron ma przewage nad drugg; ofiara jest stabsza, a sprawca
silniejszy. Jednakze nie nalezy utozsamia¢ przemocy z agresja. To, co odrdéznia przemoc od
agresji, to owa przewaga sit jednej strony. W przemocy zawsze wystepuje ona po stronie
sprawcy, za§ w przypadku agresji jest zrownowazona. Celem przemocy jest wyrzadzenie
ofierze szkody, wywotanie bolu, zadanie cierpienia, ponizenie. Sprawca naraza na szkody

zdrowie i zycie ofiary”.

3W. Jedlecka, Formy i rodzaje przemocy [w:] Studia Erasmiana Wratislaviensia = Wroctawskie Studia

Erazmianskie : zeszyt naukowy studentow, dotorantéw i pracownikéw Uniwersytetu Wroctawskiego, Wroctaw
2007, s. 14.
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Przemoc domowa to kazde celowe dziatanie lub zaniechanie, ktore narusza prawa i dobra

osobiste czlonka rodziny, powodujac cierpienie 1 szkode, zarowno fizyczng, jak
1 psychiczng. Moze przybiera¢ rdzne formy, w tym przemoc fizyczng, psychiczng, seksualng

i ekonomiczng.

Badani z Gminy Zaréw zostali zapytani o to, ktore z wymienionych zachowan uwazaja za
przejaw przemocy domowej. Respondenci najczesciej wskazywali na najbardziej powszechne
akty przemocy takie jak: grozby (72%), bicie (67%), wyzwiska (62%), przemoc seksualng
(58%). Rzadziej za§ wybierali takie zachowania jak przemoc ekonomiczna (54%),
kontrolowanie i ograniczanie kontaktow (52%) czy tez parentyfikacja (48%). Natomiast
najrzadziej ankietowani zaznaczali zaniedbywanie potrzeb bytowych (45%), zaniedbywanie

potrzeb emocjonalnych (43%) oraz nadopiekunczos¢ (38%).

Wykres 15. Ktore z ponizszych zachowan uwaza Pan/Pani za przejaw przemocy domowej?

Parentyfikacja (dziecko przyjmuje role dorostego,... I 48%
Nadopiekunczos$¢ (nadmierna troska zaspokojenie... NN 33%
Zaniedbywanie emocjonalne (czuto$¢, odrzucenie) NN 43%
zaniedbanie potrzeb bytowe (ekonomiczne/... I 45%
Przemoc seksualna — konkretne przyczyny (zmuszanie... I 53%
Przemoc ekonomiczna — konkretne formy (nietozenie... IS 54%
Kontrolowanie i ograniczanie kontaktéw IS 52%
Grozby | —— 72 %
Wyzwiska I 62%
Bicie I 67 %

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

Wychowanie w domu opiera si¢ na réznorodnych metodach, ktore pomagaja
ksztaltowa¢ postawy i1 zachowania dzieci. Do najczesciej stosowanych nalezg: metoda
modelowania, nagradzania, karania, perswazji oraz zadaniowa. Wazne jest rtOwniez, aby rodzice
dawali dobry przyktad, rozmawiali z dzie¢mi 1 pozwalali im doswiadcza¢ konsekwencji swoich
czynow. Wsrod stosowanych metod wychowawczych ankietowani najczesciej wskazywali na
rozmowy 1 thumaczenie (65%) oraz bycie konsekwentnym (48%). Kolejno badani odpowiadali,
ze w wychowaniu swoich dzieci stosuja przede wszystkim zakazy i1 ograniczenia (24%).
Niepoko6j budzi jednak, ze respondenci wybierali réwniez metody wychowawcze, ktore sg
przejawami przemocy, takie jak: krzyk (16%), wzbudzanie poczucia winy u dziecka (6%), kary

cielesne (5%), klapsy (3%), obrazanie si¢ (2%), wyzwiska (2%) czy tez krytykowanie (2%).
29
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Wykres 16. Jakie metody wychowawcze stosuje Pan/Pani wobec dzieci?

Inne: M 2%

Krzyk I 16%

Wzbudzanie poczucia winy u dziecka Il 6%
Wyzywanie W 2%
Krytykowanie W 2%
Obrazanie sie, karanie milczeniem W 2%
Klapsy I 3%
Kary cielesne [l 5%
Zakazy i ograniczenia [IIININEGEGEEE (4%
Bycie stanowczym konsekwentnym, wskazéwki, rady I £83%
Rozmowa i ttumaczenie I 65%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

Badania i statystyki policyjne wskazuja, ze alkohol jest obecny w wielu przypadkach
przemocy domowej. Przyktadowo, szacuje sig, ze blisko 70% interwencji policji w sprawach
przemocy domowej dotyczy 0so6b bedacych pod wpltywem alkoholu. Naduzywanie alkoholu
stanowi jeden z czynnikow ryzyka wystgpienia przemocy domowej. Zwigzki miedzy
alkoholem a przemoca nie s3 jednak bezposrednie, a raczej alkohol moze wzmacnia¢
agresywne sktonnos$ci u osob, ktore je juz posiadaja. W sumie70% ankietowanych z Gminy
Zaréw zdecydowanie zgadza sie lub raczej zgadza sie co do tego, ze alkohol ma wptyw na

pojawienie si¢ przemocy domowe;.
Wykres 17. Czy w Pana/Pani ocenie alkohol ma wplhyw na pojawienie si¢ przemocy domowej?

45%
41%

40%
35%

30% 29%

25%

25%
20%
15%

0,
10% 6%

Zdecydowanie tak Raczej tak Raczej nie Zdecydowanie nie

5%

0%

30

Id: SFCDEF42-E8FF-4320-A787-F8701C06BC63. Podpisany Strona 31



P
%

Nowe Horyzonty
Przemoc domowa jest czesto zjawiskiem ukrytym, a osoby doznajace przemocy nikomu

tego faktu nie zglaszaja. Uzyskane wyniki wskazuja, ze 29% mieszkancéw Gminy Zarow

zna osoby doznajace przemocy domowej, ktore nikomu tego nie zglaszaja.

Wykres 18. Czy zna Pan/Pani osoby, ktore doswiadczajg przemocy, ale jej nie zgtaszajg?

m Tak = Nie = Nie wiem

Wsréd powoddw niezglaszania bycia osoba doznajaca przemocy domowej ankietowani
wskazywali najczeSciej na brak wiary w pomoc (49%), strach przed sprawca (47%) oraz
poczucie wstydu (38%). Poza tym badani odpowiadali, ze takie osoby, Zze przyczyng jest
zalezno$¢ finansowa (22%), brak wiedzy na temat instytucji pomocowych (11%) oraz panujace

przekonania/ mity (9%).

Wykres 19. Jakie sq powody osoba doznajqca przemocy nie ujawnia/niezgtaszania przemocy domowej?

Inne: | 1%
Przekonania/mity | NNINING °%
Zaleznoéé finansowa [N (2%
Brak wiedzy gdzie zgtosi¢ | NI 11%
Brak wiary w pomoc | £0%
Strach przed sprawca [ £ 7%
wstyd [ 33%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%
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Ocena dzialan systemu przeciwdzialania przemocy

Jedynie 2/5 ankietowanych zna instytucje udzielajace pomocy osobom doznajacym
przemocy domowej. Wsrod owych instytucji badani najcze$ciej wskazywali na Osrodek
Pomocy Spotecznej/ Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie (82%) oraz Niebieska Lini¢ (70%). W
dalszej kolejnosci respondenci wybierali Policje (49%) oraz Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie (42%). Najmniej 0sob zaznaczylo Osrodki Interwencji Kryzysowej (8%), Centrum
Praw Kobiet (7%) oraz Fundacj¢ Dajemy Dzieciom Sile (1%)- sa to najmniej znane przez
mieszkancow Gminy Zardéw instytucje $wiadczace pomoc osobom doznajacym przemocy

domowe;.

Wykres 20. Czy zna Pan/Pani instytucje udzielajgce pomocy osoby doznajgcym przemocy?

mTak = Nie = Styszatem/am, ale nie wiem doktadnie gdzie

Wykres 21. Jesli tak, to jakie?

Policia NG 0%
Osrodki Interwencji Kryzysowej (OIK) [l 8%
Fundacja Dajemy Dzieciom Site | 1%
Centrum Praw Kobiet [l 7%

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie (PCPR) [ NNRRRIDIEIEIEE ::%
e e A Rl ey
Pomocy Rodzinie (MOPR) P
Niebieska Linia [ 70%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%
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Ponad potowa ankietowanych wie, ze przemoc domowag mozna zglosi¢ osobiscie

w instytucji (57%), ale takze przez Internet (56%). Nieco mniej respondentow wskazato,
ze mozna to zrobi¢ telefonicznie (43%). Jednakze, 6% badanych przyznalo, Ze nie wie w jaki
sposob nalezy zglasza¢ przemoc domowa.
Wykres 22. W jaki sposob mozna zglosi¢ przemoc domowg?

70%

60% 57% 56%

°0% 43%

40%

30%

20%

6%

Telefonicznie Osobiscie w instytucji Przez Internet Nie wiem

10%

0%

Tylko 26% mieszkancow wskazalo, ze w Gminie Zaréw podejmowane s3 dzialania
dotyczace przeciwdzialania przemocy. Przy czym, 36% badanych zaznaczyto, ze takich
dziatan si¢ nie podejmuje, a 38% przyznaje, ze nie wie czy sa one podejmowane. Swiadczy to

o zbyt stabym rozpowszechnianiu informacji przez samorzad gminny w tym zakresie.

Wykres 23. Czy w Gminie Zaréw sq podejmowane dziatania przeciwdzialajgce przemocy?

m Tak = Nie = Nie wiem
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Wsrod dziatan podejmowanych przez Gming Zarow w zakresie przeciwdziatania

przemocy, ankietowani najczesciej wskazywali na realizacj¢ programow profilaktycznych oraz
udzielanie wsparcia dla rodzin (82%), a takze funkcjonowanie Zespotu Interdyscyplinarnego
ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej. Okoto 1/3 badanych wie o podejmowaniu dziatan
edukacyjnych przez Policje (31%) oraz o udziale Gminy Zaréw w Ogdlnopolskiej akcji
pn. ,,19 dni przeciwko przemocy i1 krzywdzeniu dzieci 1 mtodziezy” (33%). Najmniej badanych
wskazato na prowadzenie lokalnej kampanii spotecznej pn. ,.Swiadek przemocy- nie badz

obojetny, reaguj na przemoc” (16%).

Wykres 24. Jesli tak, to jakie?

Inne: 0%

Lokalna kampania spoteczna ,Swiadek przemocy — nie
badZ obojetny, reaguj na przemoc”

16%

Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy

. 59%
Domowej

Udziat w ogdlnopolskiej akcji ,,19 dni przeciwko

0,
przemocy i krzywdzeniu dzieci i mtodziezy” 33%

Dziatania edukacyjne prowadzone przez Policje 31%

Programy profilaktyczne i wsparcie dla rodzin 82%
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Nieco ponad polowa mieszkancow (55%) ocenila dzialania gminy na rzecz
przeciwdzialania przemocy domowej jak bardzo dobre oraz dobre. Jednakze

24% wskazato, ze gmina Zaréw nie podejmuje odpowiednich dziatan w tym zakresie,

a 22% nie ma zdania na ten temat.
Wykres 25. Jak ocenia Pan/Pani dziatania gminy na rzecz przeciwdziatania przemocy domowej?

50%

45%

45%
40%
35%
30%

25% 24%
(]

22%
20%
15%

10%
10%

5%

0%
Bardzo dobrze Dobrze Zle Brak zdania
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Przedstawiciele instytucji zaangazowanych w przeciwdzialanie przemocy

Metryczka

W badaniu wzigto udzial 89 o0s6b bedacych przedstawicielami instytucji
zaangazowanych w przeciwdziatanie przemocy (kadra pedagogiczna, pracownicy O$rodka
Pomocy Spotecznej, funkcjonariusze policji, cztonkowie Zespotu Interdyscyplinarnego
1 Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych), z czego 86% stanowily

kobiety, a 14% me¢zczyzni.

Wykres 26. Ple¢ badanych.

0%

m Kobieta = Mezczyzna = Nie chce podawac

Najbardziej liczng grupe stanowig osoby bedace w przedziale wiekowym miedzy
35 a 44 lata, a takze osoby w wieku 45- 54 lata. Natomiast najmniejszy odsetek badanych

stanowig osoby pomiegdzy 25 a 34 rokiem zycia oraz pomigdzy 55 a 64 rokiem zycia.

Wykres 27. Wiek badanych.

65 lati wiecej = 0%
55-64 lata [ 20%
45-54 lata | 36%
35-44 lata | 33%
25-34 lata [ 7%

ponizej 25lat = 0%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%
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Najwigksza grupe wsrdd badanych stanowig nauczyciele (67%). W badaniu wzi¢li

udzial takze cztonkowie Zespotu Interdyscyplinarnego (13%), pracownicy Osrodka Pomocy
Spotecznej (13%), cztonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych

(6%) oraz funkcjonariusze Policji (3%).

Wykres 28. Zawod badanych.

Cztonek Zespotu Interdyscyplinarnego / GR _ 13%
cztonek GKRPA [l 6%
Funkcjonariusz Policji  [JJj 3%
Pracownik OPS [ 11%
Nauczyciel / Nauczycielka || A 5

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

Sytuacja dzieci krzywdzonych

W pierwszej kolejnosci poproszono badanych o wskazanie, ktorych z wymienionych
form przemocy moze do$wiadcza¢ dziecko w domu. Ankietowani wskazywali przede
wszystkim na przemoc stowna (100%), zaniedbanie (98%) oraz przemoc fizyczng (97%).
Nieznacznie mniej badanych odpowiedzialo, ze moze to by¢ przemoc seksualna (90%) oraz

izolowanie dziecka (81%).

Wykres 29. Jakie formy przemocy dziecko moze doswiadczac¢ w domu?

120%
100% 98%
97% b
100% 90%
81%
80%
60%
40%
20% 10%
0% I
Przemoc fizyczna Przemoc stowna Przemoc Zaniedbanie Izolowanie Inne:
seksualna dziecka
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Nastepnie badani zostali zapytani jakie sygnaty moga $wiadczy¢ o tym, ze dziecko

doswiadcza przemocy. Najwiecej osob wskazato zmiange zachowania (90%) oraz smutek,
wycofanie (83%). Nieco mniej ankietowanych zaznaczylo, ze przejawia si¢ ona w wygladzie
zewngetrznym dziecka- brudnym, nieadekwatnym do pory roku ubraniu, nieprzyjemnym
zapachu (62%). Dalej respondenci odpowiadali, ze dziecko doswiadczajace przemocy jest
agresywne (36%), czesto przebywa poza domem/ ucieka z niego (31%), ma niskg samooceng
(29%), czy tez samookalecza si¢/ zachowuje autoagresywnie (26%). Najmniej os6b wybrato

siniaki na ciele (19%) oraz spadek wynikow w nauce (12%).

Wykres 30. Jakie sygnaly mogq swiadczy¢ o tym, zZe dziecko doswiadcza przemocy?

Siniaki na ciele badz zmiany/rany na skérze - 19%
Samookaleczenia/zachowania autoagresywne _ 26%
Trudno powiedzieé¢ l 3%
Spadek wynikéw - 12%
Agresja _ 36%
Niska samoocena /niskie poczucie wtasnej wartosci _ 29%

Czeste przebywanie dziecka poza domem/Iub ucieczki z _ 31%
(]

domu
Wyglad zewnetrzny (Wyglad zewnetrzny (nieadekwatne
| (Wyglad ze " N ¢
ubranie, brudna odziez, nieprzyjemny zapach) ubranie,...
smutek, wycofari | :::
zmiana zachowanis | 50

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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Nastepne pytanie dotyczyto sposobu reagowania na niepokojace sygnaty u dziecka.

Respondenci najczesciej odpowiadali, ze zglaszaja sprawg wychowawcy/ pedagogowi (48%).
Kolejno badani wybierali rozmowe z dzieckiem (40%), a na ostatnim miejscu znalazla si¢

rozmowa z rodzicami (9%). Pozostate 3% reaguje w inny sposdb niz wymienione w ankiecie.

Wykres 31. W jaki sposob najczesciej reaguje Pan/Pani na niepokojgce sygnaty u dziecka?

Inaczej: . 3%
Zgtoszenie wychowawcy / pedagogowi _ 48%
Rozmowa z rodzicami - 9%
Rozmowa z dzieckiem _ 40%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Wigkszos¢ ankietowanych- 66% uwaza, ze dzieci wiedza, gdzie szuka¢ pomocy
w przypadku doswiadczania przemocy. Poza tym, 26% wskazato, ze dzieci czgsciowo
wiedza, jak postapi¢ w takiej sytuacji, a pozostale 9% nie ma zdania na ten temat. Zaden badany

nie zaznaczyl, ze dzieci nie wiedzg, gdzie szuka¢ pomocy.

Wykres 32. Czy dzieci wiedzq, gdzie mogq szukaé pomocy?

m Tak = Nie = CzesSciowo Trudno powiedzie¢
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Wiekszos¢ badanych dopuszcza stosowanie jedynie akceptowanych prawnie metod

wychowaweczych takich jak rozmowa (98%) czy tez bycie stanowczym i konsekwentnym,
udzielanie rad i wskazowek (74%). Niepokoi jednak, ze pewne odsetki ankietowanych uwaza
za dopuszczalne stosowanie metod bedacych przejawami przemocy, czyli kary fizyczne (2%),

klapsy (2%), wyzywanie (2%), wzbudzanie poczucia winy u dziecka (2%).

Wykres 33. Jakie metody wychowawcze uwaza Pan/Pani za dopuszczalne?

Inne: M 7%
Wzbudzanie poczucia winy u dziecka | 2%
Wyzywanie [ 2%
Krytykowanie = 0%
Obrazanie sie, karanie milczeniem 0%
Klapsy 0 2%
Bycie stanowczym konsekwentnym, wskazéwki, rady [ NI /%
Kary fizyczne | 2%
Krzyk = 0%
Zakazy i ograniczenia || IINIEINIIIIIE 36%
Rozmowa [N 98%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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Tylko 10% badanych uwaza, ze dzieci, z ktorymi spotykaja si¢ w swojej pracy
zawodowej maja zaufanie do dorostych, a 83% jest zdania, Ze zaufanie to jest jedynie

czesciowe. Pozostate 7% ankietowanych odpowiedziato, Ze tego nie wie.
Wykres 34. Czy dzieci, z ktorymi Pan/Pani pracuje, majg zaufanie do dorostych?

0% 83%
80%
70%
60%
50%
40%
30%

20%
10%
7%

0%
» ]
Tak Czesciowo Nie Nie wiem

Prawie wszyscy badani (93%) wskazali, ze znaja dzialania szkoly podejmowane
w celu przeciwdzialania przemocy. Pozostale 7% przyznalo, ze posiada jedynie czg¢§ciowa

wiedze w tym zakresie.
Wykres 35. Czy zna Pan/Pani dzialania szkoly podejmowane w celu przeciwdziatania przemocy?

100% 93%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%

10% 7%
0% 0%
0% I ° °

Tak Czesciowo Nie Nie dotyczy
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Szkoty podejmujg dziatania w celu zapobiegania 1 reagowania na przemoc, a takze

zapewnienia bezpieczenstwa uczniom. Wazne jest, aby szkoly edukowaty uczniéw na temat
roznych form przemocy, konsekwencji prawnych i sposobow reagowania na przemoc.

Zdaniem lacznie 97% ankietowanych szkola powinna czeSciej porusza¢ temat przemocy.

Wykres 36. Czy uwaza Pan/Pani, Ze szkola powinna czesciej poruszac temat przemocy?

3% 0%

m Zdecydowanie tak = Raczejtak = Raczej nie Zdecydowanie nie

W subiektywnej ocenie 40% badanych wspotpraca szkoly z rodzing w sytuacjach
przemocowych przebiega bardzo dobrze, a 50% wskazato, Ze przebiega ona dobrze. Pozostale

10% ocenito, ze wspolpraca ta przebiega stabo.
Wykres 37. Jak ocenia Pan/Pani wspolprace szkoly z rodzing w sytuacjach przemocowych?
60%

50%
50%

40%
40%

30%

20%
10%

10%
0%

Bardzo dobrze Dobrze Stabo Brak takiej wspotpracy

42

Id: SFCDEF42-E8FF-4320-A787-F8701C06BC63. Podpisany Strona 43



V'd
&
Nowe Horyzonty
Skala zjawiska przemocy domowej

Wigkszo$¢ ankietowanych- 76% przyznaje, Ze temat przemocy domowej pojawia sie¢
w ich pracy regularnie, a 17%, Zze pojawia si¢ on czasami. Pozostale 7% odpowiedziato,

ze ten temat pojawia si¢ w ich pracy sporadycznie.

Wykres 38. Jak czesto w Pana/Pani pracy pojawia sig temat przemocy domowej?

80% 76%
70%
60%
50%
40%
30%
20% 17%
10% I%
o ] ”
Regularnie Czasami Sporadycznie Nigdy

Jako najczesciej zglaszane formy przemocy przez osoby jej doznajace respondenci
ocenili przemoc psychiczna (90%) oraz przemoc fizyczna (83%). Zdecydowanie mniejsze
odsetki ankietowanych zaznaczyly zaniedbanie (28%), cyberprzemoc (21%) oraz przemoc

ekonomiczng (17%).

Wykres 39. Jakie formy przemocy sq najczesciej zgtaszane przez osoby doswiadczajgce przemocy?

Inne: 0%
zaniedbanie [N 23%
Seksualna = 0%
Ekonomiczna |G 17%
Cyberprzemoc [N 1%
Psychiczna | 00%
Fizyczna [ 33%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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Ocena dzialan podejmowanych przez instytucje w zakresie przeciwdzialania

przemocy domowej

Wszyscy badani z tej grupy sa osobami, ktore w swojej pracy moga stykac sie
z przypadkami przemocy domowej i maja obowigzek reagowania, powinny zatem znac
procedure¢ ,,Niebieska Karta”. Przy czym, 90% ankietowanych deklaruje, Ze zna ja bardzo

dobrze, a 10%, ze tylko czeSciowo.
Wykres 40. W jakim zakresie zna Pan/Pani procedure Niebieskiej Karty?

100%
90%
90%

80%
70%
60%
50%
40%
30%

209
% 10%

10%
0% 0%
o ]
Bardzo dobrze Czesciowo Stabo Wcale
Badani w zdecydowanej wiekszosci (82%) ocenili wspolprace instytucji lokalnych
w zakresie przeciwdzialania przemocy jako bardzo dobra lub dobra. Pozostate

17% odpowiedziato, ze wspodlpraca ta przebiega srednio.
Wykres 41. Jak ocenia Pan/Pani wspotprace instytucji lokalnych w zakresie przeciwdziatania przemocy?

45% 41% 41%
40%
35%
30%
25%
20% 17%
15%
10%

5%

0%
0%
Bardzo dobra Dobra Srednia Brak wspdtpracy
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Wsrod najezestszych trudnosci winterwencji w przypadku przemocy, ankietowani

zazwyczaj wskazywali na opdr ofiar (52%). Mniej os6b zaznaczylo niezglaszanie przypadkow
przemocy (28%), trudnosci proceduralne (17%) oraz brak wspotpracy ze strony instytucji

(17%).

Wykres 42. Jakie sq najczestsze trudnosci w interwencji w przypadku przemocy?

Inne: - 7%
Brak wspotpracy ze strony instytucji _ 17%
Trudnosci proceduralne _ 17%
operofior N
Brak zgtoszen _ 28%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

W  przeciwdziataniu przemocy domowej niezwykle wazne jest podnoszenie
kompetencji osob, ktére w swojej pracy na co dzien spotykajg si¢ z tym problemem.
Zapytano wigc badanych o ich uczestnictwo w szkoleniach nt. przeciwdzialania przemocy.
Wigkszo$¢ respondentow- 79% zadeklarowalo, Ze uczestniczy w nich regularnie,
a 14%- sporadycznie. Pozostale 7% nie uczestniczylo w zadnym szkoleniu dotyczacym

przeciwdzialania przemocy domowe;j.
Wykres 43. Czy uczestniczyl/a Pan/Pani w szkoleniach nt. przeciwdziatania przemocy?

90%
79%
80%
70%
60%
50%
40%

30%

20% 14%
- - “
0%
0% ]
Tak, regularnie Sporadycznie Nie Nie pamietam
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Co wigcej, w sumie 76% ankietowanych uwaza, ze potrzebne jest dodatkowe

wsparcie oraz szkolenia w obszarze przeciwdzialania przemocy domowej. Przeciwnego

zdania jest 24% badanych.
Wykres 44. Czy uwaza Pan/Pani, Ze potrzebne sq dodatkowe szkolenia lub wsparcie?

70%
59%
60%
50%
40%

30%

24%

20% 17%
10%
0%
0%
Zdecydowanie tak (w jakim Raczej tak (w jakim Raczej nie Zdecydowanie nie
obszarze?.....) obszarze?.....)

Respondenci uwazaja, ze najbardziej istotne jest wzmocnienie poradnictwa
psychologicznego (69%). Mniejsze odsetki ankietowanych zaznaczaly, ze wzmocnienia
wymagaja: poradnictwo prawne (48%), warsztaty dla rodzicow (38%) oraz wspodlpraca
interdyscyplinarna (34%). Za$ najmniej badanych zaznaczylo mediacje (21%) oraz prace

socjalng (14%).

Wykres 45. Jakie formy wsparcia powinny by¢ wzmocnione w Gminie Zaréw?

inne: |l 3%
Wspétpraca interdyscyplinarna [ NRRRRDIIDEEBDD /%
Praca socjaina [ NG 14%
Mediacie [NRNGINGIGIGNGEE 1%
Warsztaty dla rodzicow | NI 3%
poradnictwo prawne [N 3%
Poradnictwo psychologiczne | N 69%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%
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Gmina jako jednostka samorzadu terytorialnego, ma obowigzek podejmowac dziatania

majace na celu przeciwdziatanie przemocy domowej. W sumie 100% ankietowanych jest
zdania, ze Gmina Zarow podejmuje skuteczne dzialania w zakresie przeciwdzialania

przemocy.

Wykres 46. Czy w Pana/Pani opinii gmina podejmuje skuteczne dziatania przeciwdziatajgce przemocy?

60% 55%
20% 45%
40%
30%
20%
10%
0% 0%
0%
Zdecydowanie tak Raczej tak Raczej nie (prosze wypisaé, Zdecydowanie nie (prosze
czego wg Pani/Pana wypisac, czego wg
brakuje...) Pani/Pana brakuje...)
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Uczniowie szkol podstawowych klasy V-VIII

Metryczka

W badaniu wzieto udziat 279 ucznidow z klas V- VIII szko6t podstawowych, z czego 51%

stanowili chtopcy, a 49% stanowity dziewczynki.

Wykres 47. Ple¢ badanych.

= Dziewczyna = Chtopiec

Strukture wieku badanych przedstawia ponizszy wykres.

Wykres 48. Wiek badanych.

Inny: _ 5%

15 1o [ 15

14 [ 20
s I 0%
1212t | 16%

111t [ 3%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%
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79% badanych ucznidow mieszka z obojgiem rodzicow, 16% mieszka z jednym

rodzicow, 2% wychowuje si¢ z innymi opiekunami (np. z dziadkami), a 3% jest umieszczone

W pieczy zastepcze;j.
Wykres 49. Z kim mieszkasz na co dzien:

90%
79%
80%
70%
60%
50%
40%

30%

20% 16%
0% — |
Z obojgiem rodzicow Z jednym rodzicem Z innymi opiekunami (np. W pieczy zastepczej

dziadkami)
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Doswiadczanie przemocy domowej i sposoby reagowania na przemoc

Wiekszos¢ uczniow nigdy nie bylo Sswiadkami przemocy we wlasnych domach
(67%). Aczkolwiek 13% badanych przyznaje, ze takie sytuacje mialy miejsce, a 19% nie ma
co do tego pewnosci. Uczniowie najczeSciej byli Swiadkami krzyku/ obrazania (43%),
kontrowania/ zakazywania (32%) oraz porownywania do innych (28%). Rzadziej za§ widzieli
w swoich domach takie zachowania przemocowe jak ograniczanie kontaktow z innymi (14%)
czy tez bicie, szarpanie (13%).

Wykres 50. Czy kiedykolwiek widziales(-as), jak ktos w Twoim domu byt traktowany w sposob
przemocowy?

mTak = Nie = Nie wiem/ Nie jestem pewien(-na)

Wykres 51. Jakie formy przemocy widziates(-as) w domu? (mozna wybrac kilka)

zadna 2 powyzszych N 2%
Poréwnywanie do innych _ 28%
Kontrola, zakazy | s
Ograniczanie kontaktéw z innymi _ 14%
Bicie, szarpanie _ 13%
Krayk, obrazanic [ 3

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%
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Nastepnie uczniowie zostali poproszeni o wskazanie w jaki sposob reaguja, gdy sa

swiadkami przemocy w domu. Najwiecej osob zadeklarowalo, ze w takich sytuacjach reaguje

od razu (32%). Kolejno badani wskazywali, Ze nie wiedzg jak zareagowac (24%), albo nic nie

robig (19%). Najmniejsze odsetki ankietowanych odpowiedzialy, ze rozmawiaja wowczas

z kim$ dorostym (14%) lub nie reaguja, poniewaz si¢ boja (11%).

Wykres 52. Jak reagujesz, gdy jestes swiadkiem przemocy (w domu)?

Boje sie zareagowac

11%

Rozmawiam z kim$ dorostym _ 14%

0% 5% 10%

15% 20%

30%

Z przeprowadzonych badan wynika, ze 27% uczniow doswiadczylo w domach

przemocy fizycznej, z czego 9% doznato jej jeden raz, 12%- kilka razy, a 6%- wiele razy.

Wykres 53. Czy zdarzyto Ci si¢ doswiadczaé przemocy fizycznej (bicie, popychanie klapsy, itp) w domu?

80%
70%
60%
50%
40%
30%

20%
12%

. - -
0% ]

Tak, wiele razy Tak, kilka razy
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Jezeli chodzi o przemoc emocjonalng, to az 67% uczniow wskazalo, ze jej

doswiadczylo, z czego 33% doznaje jej rzadko, 21%- czasami a 13%- czgsto.

Wykres 54. Czy doswiadczytes(-as) przemocy emocjonalnej (np. krzyk, wyzwiska, osmieszanie)?

35% 33% 33%
30%
25%
21%

20%
15% 13%
10%

5%

0%

Tak, czesto Czasami Rzadko Nigdy

Z kolei zaniedbywania do$wiadczylo 25% ankietowanych, z czego 14% doznaje go

rzadko, 7% czasami, a 4%- czgsto.

Wykres 55. Czy doswiadczyles(-as) formy zaniedbywania (warunki bytowe, emocjonalne, brak
zainteresowania ze strony rodzicow, zaniedbywanie zdrowia , podstawowej formy opieki)

80% 75%
70%
60%
50%
40%
30%
20% 14%
10% % 7%
o — ]
Tak, czesto Czasami Rzadko Nigdy
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Prawie polowa badanych ocenia atmosfer¢ w swoim domu jak zawsze spokojna

i bezpieczng (48%). Poza tym, 32% uczniow wskazalo, ze czasem bywa ona napig¢ta,
a 14% przyznaje, ze trudno im to oceni¢. Pozostate 6% odpowiedzialo, ze w ich domach

cze¢sto jest stresujaco.
Wykres 56. Jak oceniasz atmosfere w Twoim domu?

60%

50% 48%

(]

40%

32%
30%
20%
14%
10% 6%
Zawsze spokojna i Czasem napieta Czesto jest stresujgco Trudno powiedzieé
bezpieczna

Wiekszos¢ uczniow wskazalo, ze w ich domach konflikty sa najczesciej
rozwiazywane poprzez rozmowe (75%). Aczkolwiek, w sumie 25%, ze w ich domach
nieporozumienia rozwigzuje si¢ w sposob niewlasciwy, w tym poprzez: krzyk (18%),
ignorowanie problemu (16%), karanie zakazami i ograniczeniami (15%), karanie fizyczne

(4%).

Wykres 57. Jak najczesciej sq rozwigzywane konflikty w Twoim domu?

Przez ignorowanie problemu _ 16%

Karanie fizyczne (bicie, klapsy i inne) 4%

Przez karanie zakazami, ograniczenia _ 15%
Przez krzyk _ 18%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%
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Zdecydowana wigkszo$¢ ucznidow- 85% nie ma dosSwiadczen zwigzanych

z uzywaniem w ich domach przemocy przez osoby po spozyciu alkoholu. Jednakze,

8% przyznalo, ze takie sytuacje majg miejsce, a 7% odpowiedziato, Ze tego nie wie.

Wykres 58. Czy zdarza sie, ze osoba dorosta w Twoim domu stosuje przemoc po spozyciu alkoholu?

m Tak = Nie = Nie wiem

Szanowanie zdania dziecka w domu to kluczowy element budowania zdrowych relacji
1 wspierania jego rozwoju. Niespelna polowa badanych ma poczucie, ze ich zdanie
szanowane jest w domu zawsze (44%), a nieco ponad 1/3 odpowiedziala, Ze jest ono
szanowane czasami (35%). Pozostali ankietowani przyznali, ze ich zdanie jest szanowane

rzadko (14%) lub tez nigdy (7%).
Wykres 59. Czy masz poczucie, ze Twoje zdanie jest szanowane w domu?

50%
44%
45%
40%
35%
35%
30%
25%

20%

14%

15%

10% 7%

Zawsze Czasem Rzadko Nigdy

5%

0%
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Znajomos¢ procedur dotyczacych zglaszania przemocy

Wigkszo$¢ uczniow- 82% wie do kogo moga zwrdci¢ sie o pomoc w sytuacji
przemocy. Aczkolwiek, 9% przyznato, ze nie wie do kogo zwroci¢ sie w takiej sytuacji,
a kolejne 9% nie jest pewne, czy ma taka wiedzg. Wsrod osob/ instytucji pomocowych,
ankietowani najczes$ciej wskazywali zaufang osobe (77%). W dalszej kolejnosci, badani
wybierali Policje (43%) oraz pedagoga/ psychologa szkolnego (35%). Nieco mniej badanych
odpowiedziato, ze po pomoc zwrocitoby si¢ dzwonigc na Niebieska Linie (21%). Natomiast

najrzadziej uczniowie zaznaczali OPS (5%) czy tez Centrum Interwencji Kryzysowej (1%).

Wykres 60. Czy wiesz, do kogo mozesz si¢ zwrocic¢ o pomoc w sytuacji przemocy?

m Tak = Nie = Nie jestem pewien(-na)

Wykres 61. Jesli tak, do kogo?

Zaufana osoba dorosta — np. nauczyciel, wychowawca,
I 77%

cztonek rodziny)
Pedagog/psycholog szkolny _ 35%

Centrum Interwencji Kryzysowej | 1%

Osrodek Pomocy Spotecznej (OPS) . 5%

Niebieska Linia — Ogdlnopolskie Pogotowie dla Ofiar
. I 1%
Przemocy w Rodzinie

Policja (numer alarmowy 112) _ 43%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%
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Niespelna polowa respondentow (43%) zna instytucje pomagajace osobom

doznajacym przemocy. Prawie 1/3 badanych (30%) przyznala, Ze nie zna takich instytucji,
a nieco ponad ' ankietowanych (27%) odpowiedziata, Zze ich nie pamigta. Wérdd znanych
instytucji uczniowie najcz¢sciej wskazywali na Policje (76%), nastgpnie zaznaczali OPS
(43%), Niebieska Lini¢ (38%), Fundacje Dajemy Dzieciom Sitg (27%), Powiatowe Centra
Pomocy Rodzinie (23%). Najrzadziej badani wybierali Centra Interwencji Kryzysowej (11%).

Wykres 62. Czy znasz instytucje pomagajgce osobom doswiadczajgcym przemocy?

m Tak = Nie = Nie pamietam

Wykres 63. Jesli tak to jakie?

80% 76%
70%
60%
0,
50% 43%
40% 38%
o 27%
30% 23%
20%
11%
]
0%
Policja Niebieska Linia IPZ Osrodki Pomocy Centra InterwencjiPowiatowe Centra Fundacja Dajemy
Spotecznej Kryzysowej (CIK) Pomocy Rodzinie  Dzieciom Site
(OPS/MOPS) (PCPR) (FDDS)
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Kolejno zapytano wuczniow z kim najchetniej porozmawialiby o przemocy.

36% badanych powiedzialo, Ze ten temat najchetniej poruszytoby z rodzicem,
26% zadeklarowato, Ze nie chcialoby z nikim o tym rozmawiaé, 19% o przemocy

porozmawiatoby z kolega/ kolezanka, 10%- z psychologiem/ pedagogiem szkolnym,

6%- z inng bliska osoba, a 3%- z nauczycielem.

Wykres 64. Z kim najchetniej porozmawiatbys(-abys) o przemocy?

znikim | 2o
Inna bliska osoba dorosta _ 6%
Zkolega / kolezanka [ N R R DB o
Z psychologiem/pedagogiem _ 10%
Znauczycielem [l 3%

Zrodicer [

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%
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W spoteczenstwie obecne jest przekonanie, ze przemoc domowa to prywatna sprawa

1 nie nalezy si¢ wtracac. Aczkolwiek prawie 2/3 badanych zaznaczylo, ze nigdy nie spotkato si¢

z tego typu opinig (65%). Tym samym, w sumie 1/3 ankietowanych styszata juz takie

stwierdzenie, przy czym 19% wskazato, ze styszato je rzadko, 8%- czasami, a 9%- czesto.

Wykres 65. Jak czesto sltyszysz, ze przemoc to ,,sprawa rodzinna” i nie nalezy sie wtrgcac?

70%

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

9%

Czesto

19%

8%

Czasami Rzadko

65%

Nigdy

Kolejno poproszono badanych o ocene¢ swojej wiedzy o przemocy domowe;.

Najwigksze odsetki ankietowanych wybraly odpowiedz ,,cos wiem” (48%). Niepokoj budzi

jednak, ze 20% badanych przyznalo, Ze malo wie, a 14% przyznalo, Ze nic nie wie na temat

przemocy domowej. Jedynie 18% deklaruje, ze ma duzg wiedzg w tym zakresie.

Wykres 66. Jak oceniasz swojg wiedze o przemocy domowej?

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

18%

Duzo wiem

48%

20%

Cos wiem Mato wiem
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W warsztatach lub zajeciach dotyczacych przemocy uczestniczylo 45% uczniow.

Z kolei 31% przyznalo, ze nie pamigta, czy bralo w nich udzial. Pozostate 24% ankietowanych

nie uczestniczyto w warsztatach ani zajeciach dotyczacych przemocy.

Wykres 67. Czy uczestniczyles(-as) w warsztatach lub zajeciach dotyczqcych przemocy?

m Tak = Nie = Nie pamietam

Jezeli chodzi o oceng przydatnosci zaje¢, w ktorych uczestniczyli uczniowie,
to 43% badanych przyznalo, ze nie potrafi oceni¢, czy byly one przydatne czy tez nie.
Kolejno, 28% wskazalo, ze zajecia te byty w miarg przydatne. Natomiast 15% odpowiedziato,
ze zaj¢cia dotyczace przemocy, w ktorych brali udzial, byly bardzo pomocne, a kolejne

15% zadeklarowato, ze byty nieprzydatne.
Wykres 68. Jak oceniasz takie zajecia, jesli w nich uczestniczyles(-as)?

45% 43%
40%

35%

30% 28%

25%

20%

155, 15% 15%

10%

5%

0%
Bardzo pomocne W miare przydatne Nieprzydatne Nie mam zdania
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Uczniowie najczgsciej nie wiedzg kto prowadzit zajecia dotyczace przemocy domowej,

w ktorych brali udzial (48%). Poza tym, 29% wskazato, ze byla to osoba spoza szkoly,
10%, ze prowadzit je policjant, 6%- psycholog, 4%- pedagog szkolny, a 3%- nauczyciel.

Wykres 69. Kto prowadzit te zajecia?

e wiem | <
Osoba spoza szkoty _ 29%
Nauczyciel || 3%
Policjant _ 10%
Psycholog | 6%

Pedagog szkolny - 4%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Zdaniem uczniow przemocy domowej pomagaja przeciwdziala¢ przede wszystkim
rozmowy w rodzinie (51%). Kolejno uczniowie wybierali edukacj¢ dzieci 1 dorostych (38%),
pomoc psychologiczng (26%), karanie za przemoc (16%), dziatania policji (13%).

Najmniej badanych wskazato na uruchomienie procedury Niebieska Karta (5%).

Wykres 70. Co Twoim zdaniem pomaga przeciwdziatac¢ przemocy domowej?

Kara za przemoc (konsekwencje prawne/sadowe) || | NI 16%
Pomoc psychologiczna || NN 26
Rozmowy wroczinic | 5

Uruchomienie procedury Niebieskie Karty - 5%
Dziafania policji (wizyta dzielnicowego/wezwanie policji) || I 13%

Edukacja dzieci i dorostych | RN 3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%
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POROWNANIE WYNIKOW BADAN REALIZOWANYCH

W 2025 ROKU DO WYNIKOW BADAN Z 2021 ROKU

W niniejszym rozdziale znajduje si¢ porownanie wynikow diagnozy uzaleznien
przeprowadzonych w roku 2025 z wynikami diagnozy zjawiska przemocy przeprowadzone;j
w roku 2021. W poréwnaniu brano pod uwage wyniki badan przeprowadzonych wsrod
mieszkancoOw oraz dzieci i mlodziezy w zakresie obszardw tematycznie zbieznych w obu
diagnozach, co pozwala na zaobserwowanie ogolnych tendencji i zmian zaistniatych na

przestrzeni pigciu lat, zwigzanych z podj¢ciem dziatan przez wtadze lokalne.

Dorosli mieszkancy

v" Odsetek badanych do$wiadczajgcych przemocy domowej jest zblizony. Obecnie
5% mieszkancow deklaruje, ze doswiadcza przemocy domowej, w 2021 roku odsetek
ten wynosit 4%.

v’ Jedli chodzi o skale zjawiska przemocy domowej, to mozna utrzymuje si¢ ona na
podobnym poziomie. Obecnie, w subiektywnej ocenie prawie potowy badanych (48%)
przemoc domowa jest na terenie Gminy Zaréw bardzo duzym lub raczej duzym
problemem, Natomiast nieco ponad potowa ankietowanych (52%) jest zdania, Ze to
problem raczej maty lub tez zaden. W 2021 roku nieco ponad potowa ankietowanych
nie znata osobiscie zadnej rodziny, w ktérej wystepuje przemoc domowa (56%),
a niespetna potowa znata jedng lub wigcej takich rodzin (44%).

v Dwukrotny wzrost odsetka osob deklarujacych stosowanie przemocy domowej (z 6%
w 2021 r. do 12% w 2025 r.) jest zjawiskiem alarmujacym i1 wskazuje na pogorszenie
sytuacji w zakresie przemocy domowej w Gminie Zarow.

v' Metody wychowawcze stosowane wsérod rodzicow nie zmienily si¢ zauwazalnie.
Zdecydowana wigkszo$¢ rodzicoOw nie uznaje stosowania przemocy wobec dzieci.

v Obecnie nieco ponad 1/3 badanych przyznaje, ze byto $wiadkiem przemocy domowe;.
W 2021 roku prawie potowa ankietowanych wskazata, ze zdarzylo im si¢ zareagowac
na zjawisko przemocy domowej. Spadek odsetka osob reagujacych moze wynikad
z faktu, ze mniej osob deklaruje bycie $wiadkiem przemocy domowej. Moze to

sugerowac, ze zjawisko staje si¢ mniej widoczne lub przybiera bardziej ukryte formy.
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v’ Z przeprowadzonych badan wynika, ze maleje aktywno$¢ spoteczna w reagowaniu na

przemoc domowg, a reakcje staja si¢ bardziej pasywne:

— Mhniejszy odsetek osob zglasza przemoc odpowiednim stuzbom (W 2021 roku
14% badanych zglositlo przemoc na policje, 16% do OPS — facznie 30%.
Obecnie 36% deklaruje, ze zglosito sytuacje stuzbom);

— Dominujg mniej formalne formy reakcji (cze$ciej wybierane sa rozmowy
z ofiarg (36%) lub upomnienie sprawcy (37%)), co moze wskazywaé na
unikanie konfrontacji z instytucjami i systemem prawnym.

v' Wazrosta $§wiadomo$¢ spoleczna i pozytywna ocena dzialan gminy w zakresie
przeciwdziatania przemocy domowej, cho¢ nadal widoczna jest grupa mieszkancow,
ktéra nie dostrzega efektow tych dziatan lub ich nie zauwaza. W 2021 roku tylko
48% mieszkancoOw uznato dzialania za w pewnym stopniu wystarczajace. Obecnie
55% ocenia je jako dobre lub bardzo dobre, co sugeruje poprawe postrzegania dziatan
samorzadu 1 by¢ moze takze ich skutecznosci lub widocznosci. W 2021 roku az
42% badanych nie potrafilo oceni¢ dziatah — obecnie to 22%, co oznacza wzrost
$wiadomosci spotecznej. Mimo tego, niemal co pigty mieszkaniec nadal nie ma zdania,
co moze wskazywa¢ na niewystarczajagcg komunikacje ze strony gminy
o prowadzonych dziataniach.

v' Cho¢ Gmina Zaroéw realizuje szereg dzialan i programow w zakresie przeciwdziatania
przemocy domowej, wigkszo$¢ mieszkancow nadal nie ma wystarczajacej wiedzy na
temat dostepnych instytucji i form wsparcia. Szczegdlnie niepokojace jest niskie
rozpoznanie  organizacji  specjalistycznych 1 pozarzadowych.  Zaledwie
2/5 mieszkancOw zna instytucje udzielajace pomocy, co oznacza, ze az 3/5
ankietowanych nie ma wiedzy, gdzie szuka¢ pomocy w sytuacji przemocy, co znaczaco
ogranicza skuteczno$¢ systemu wsparcia. Najbardziej znane sa lokalne instytucje.
Wskazuje to na ograniczony zasi¢g kampanii informacyjnych oraz brak widocznosci
niektorych organizacji pozarzadowych na poziomie lokalnym. W 2021 roku podobny
problem z wiedzg o ofercie profilaktycznej. 56% badanych przyznato, Ze nie zna dziatan

gminy, a tylko 44% potrafito wskaza¢ konkretne formy wsparcia.
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Uczniowie szkol podstawowych

v' Wazrdst odsetek ucznidéw, ktorzy byli/ sa $wiadkami przemocy w swoich domach.
Z 10% w 2021 roku do 13% w 2025 roku.

v" W pordéwnaniu do roku 2021 w roku 2025 nieco wyzsze odsetki uczniow zadeklarowaty,
ze braly udziat w warsztatach profilaktycznych dotyczacych przemocy (odpowiednio
41% 1 45%).

v' Cho¢ wiekszo$¢ uczniow nadal postrzega dom jako miejsce bezpieczne, obecne dane
wskazuja na pogorszenie atmosfery domowej w pordéwnaniu do 2021 roku.
W 2021 roku az 97% dzieci deklarowato, ze czuja si¢ bezpiecznie w domu. Obecnie
tylko 48% uczniow okresla atmosfer¢ jako zawsze spokojng i bezpieczng. Kolejne
32% przyznaje, ze atmosfera bywa napigta, a 6% mowi wprost o czestym stresie
w domu. Oznacza to, ze ponad jedna trzecia uczniow do$wiadcza napigcia lub stresu
w §rodowisku domowym, co jest istotnym pogorszeniem w stosunku do wczes$niejszych
deklaracji.

v' Znaczgcy wzrost liczby uczniéw doswiadczajacych przemocy fizycznej w domach
wskazuje na pogarszajaca si¢ sytuacje rodzin oraz koniecznos$¢ pilnego podjecia dziatan
interwencyjnych i profilaktycznych. Wzrost z 3% do 27% oznacza, ze w ciaggu zaledwie
kilku lat liczba wuczniow deklarujacych przemoc fizyczng w domu wzrosta
dziewigciokrotnie.

v' W 2021 roku tylko 10% uczniow deklarowato, ze od czasu do czasu obserwuje przemoc
w domu. W 2025 roku juz 13% badanych mowi wprost, Zze byli $wiadkami przemocy,
co moze oznaczac realny wzrost jej wystepowania lub wigksza gotowo$¢ do przyznania
tego faktu.

v' W 2021 roku 42% uczniow deklarowalo, ze w przypadku probleméw zwrociliby sie do
rodzicow — w 2025 juz tylko 36%. Jesli chodzi o zaufanie do szkolnych specjalistow
spadek jest drastyczny- ponad trzykrotny (wczesniej wskazato ich 39% ucznidw,
obecnie tgcznie tylko 13% (10% psycholog/pedagog + 3% nauczyciel)). Nastapit takze
wzrost liczby ucznidw, ktorzy nie chca rozmawiac¢ z nikim (w 2021 roku 15% uczniow
zadeklarowato brak checi zwrocenia si¢ o pomoc. W 2025 roku to juz 26% — czyli ponad
co czwarty uczen woli milcze¢, nawet w przypadku doswiadczania przemocy).
Zaobserwowa¢ mozna rowniez wzrost roli rowiesnikoéw jako potencjalnych

powiernikow (w 2021 roku tylko 6% ucznidow wskazywato rowiesnikow. W 2025 roku
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19% deklaruje, ze o przemocy porozmawialoby z kolega/kolezanka). Na podstawie

poroéwnania danych z 2021 i1 2025 roku mozna sformutowa¢ powazny i niepokojacy
wniosek dotyczacy spadku zaufania uczniow do dorostych oraz zwiekszonego
zamknigcia si¢ mlodziezy na rozmowg o przemocy. Spada gotowo$¢ uczniow
do szukania pomocy i dzielenia si¢ dos§wiadczeniem przemocy, zwtaszcza z dorostymi,

co moze znaczgco utrudnia¢ wczesng interwencje i ochrong dzieci.
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PODSUMOWANIE BADAN I REKOMENDACJE

Analiza SWOT

Analiza SWOT to metoda analizy strategicznej, ktora identyfikuje mocne i stabe strony,
a takze szanse i zagrozenia, aby pomé6c w podejmowaniu decyzji i planowaniu. Skrét SWOT

pochodzi od angielskich stow:

» Strengths- mocne strony
» Weaknesses- stabe strony,
» Opportunities- szanse,

» Threats- zagrozenia.

Czynniki pozytywne Czynniki negatywne

Mocne strony Stabe strony

Czynniki
wewnetrzne

O T

Zagrozenia

Czynniki
zewnetrzne

Analiza SWOT w kontekscie przemocy domowej pozwala zidentyfikowa¢ czynniki
wplywajace na problem oraz obszary wymagajace poprawy w systemie przeciwdziatania. Taka
analiza moze pomoc w opracowaniu skuteczniejszych strategii interwencji i wsparcia dla ofiar
oraz w profilaktyce. Analize SWOT dla Gminy Zaréw w kontekscie zjawiska przemocy

domowej przedstawia ponizsza tabela.
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Tabela 11. Analiza SWOT.

MOCNE STRONY SEABE STRONY

dobre rozpoznanie przez wiadze

1 instytucje lokalne istniejgcych
problemow spotecznych w gminie,
wspotpraca instytucji o§wiatowych,
kulturalnych oraz stowarzyszen

z instytucjami samorzadu gminnego,
dostep mieszkancow do poradnictwa
prawnego oraz pomocy psychologicznej,
funkcjonowanie Punktu
Konsultacyjnego,

prowadzenie dziatalnosci profilaktyczne;j
w zakresie uzaleznien, przeciwdziatania
agresji i przemocy wsrdd dzieci 1
mtodziezy, przemocy domowej,
wykwalifikowani pracownicy OPS,
cztonkowie Zespotu
Interdyscyplinarnego oraz GKRPA, stale
podnoszacy swoje kwalifikacje,

wysoki stopien zaangazowania 0sob,
ktore w swojej pracy zajmujg si¢
problematyka przemocy,

otwarto$¢ samorzadu gminnego na
wspolprace ze srodowiskiem lokalnym,
stale podnoszenie swiadomosci
spotecznej na temat przemocy domowej
1jej skutkow.

bogata oferta §wiadczonej pomocy dla
0s6b doznajacych przemocy i ich rodzin
tj. dostepnos¢ 2 psychologéw, radcy

prawnego, terapeuty uzaleznien (1 x w

Id: SFCDEF42-E8FF-4320-A787-F8701C06BC63. Podpisany

66

procedury zgtaszania przemocy i
uzyskiwania pomocy mogg by¢
skomplikowane 1 zniechgcajace dla
0sob, ktore jej doznaja,
niewystarczajaca Swiadomos$c¢ spoteczna
dotyczaca przemocy domowej
przejawiajaca si¢ przede wszystkim w
braku wiedzy o réznych formach
przemocy, niskiej znajomosci
dostepnych form pomocy,
nieumiejetnosci reagowania;
niedostateczne $rodki finansowe na
zabezpieczenie potrzeb w zakresie
zorganizowania wtasciwej pomocy
psychologiczno-pedagogicznej,
umiarkowana ocena wystarczalnosci
dziatan w zakresie wspierania 0sob
doswiadczajacych przemocy domowej
oraz osob stosujacych przemoc domowa
w Gminie wynikajaca z brakow w
kompleksowosci wsparcia, profilaktyce,
skutecznej interwencji, dostepnosci i
komunikacji z mieszkancami oraz pracy
z osobami stosujgcymi przemoc,
wysoki odsetek uczniéw deklarujacych
doznawanie przemocy emocjonalnej w
domu,

obojetnos¢ czesci srodowiska lokalnego
wobec przemocy domowe;j (brak reakcji

na stosowanie przemocy, rozproszona
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tygodniu),

realizacja indywidualnych konsultacji o
charakterze psychoedukacyjnym dla
0sOb doswiadczajacych przemocy
domowej oraz os6b stosujacych przemoc
domowa,

dysponowanie przez Osrodek Pomocy
Spotecznej wykwalifikowang kadra
uprawniong do prowadzenia programu
,Duluth” oraz realizacja zaje¢¢
psychoedukacyjnych dla oséb
stosujacych przemoc stanowig istotny
zasob 1 realng szanse¢ na trwatg zmiang
ich postaw oraz ograniczenie zjawiska
przemocy domowej w $rodowisku
lokalnym,

wprowadzenie w 2025 roku poradnictwa
rodzinnego (szczegdlnie dla rodzicow
majacych trudnosci wychowawcze,
rodzicéw znajdujacych si¢ w kryzysie
okotorozwodowym),

Gmina Zaréw dysponuje
wykwalifikowanymi realizatorkami
programu ,,Szkota dla Rodzicéw 1
Wychowawcow” w strukturach Osrodka
Pomocy Spolecznej. Program — jako
rekomendowany i sprawdzony model
wsparcia wychowawczego — jest
realizowany w formie corocznych
warsztatow. Z oferty moga korzystaé
réwniez inne instytucje dziatajace na
terenie gminy, takie jak szkoty,

przedszkola czy ztobki,
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odpowiedzialnos¢),

w subiektywnej ocenie 48% badanych
mieszkancoOw przemoc domowa stanowi
w ich srodowisku lokalnym duzy lub
raczej duzy problem,

66% badanych przyznalo, ze sami sa
osobami, ktore doznaja/ doznaty
przemocy domowej,

trudna dostgpnos¢ do specjalistycznej
pomocy psychoterapeutycznej i
psychiatrycznej dla dzieci 1 mtodziezy a
takze seksuologa albo staba orientacja
stuzb pomocowych czyli OPS i szkot w

tym zakresie,

niechetny udziat rodzicow w roznego
rodzaju oddzialywaniach (niska
frekwencja na organizowanych
spotkaniach profilaktycznych dla
rodzicow),

przedstawiciele oswiaty (67% badanych)
w sytuacjach niepokojacych sygnatow,
mogacych §wiadczy¢ o tym ze dziecko
jest krzywdzone nie rozmawia z
rodzicem (tylko 9% to robi), co moze
wskazywaé, ze nauczyciele nie
wspotpracuja z rodzicami w tym

zakresie,

spadek zaufania uczniéw do dorostych

w konteks$cie przemocy — coraz mniej z
nich zwraca si¢ po pomoc do rodzicow,
nauczycieli czy specjalistow szkolnych,

przy jednoczesnym wzroscie liczby
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badani przedstawiciele kadry
dostrzegaja potrzebe oraz sens
podnoszenia swoich kompetencji w
zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej — zar6wno w obszarze
udzielania wsparcia, jak i prowadzenia
dziatan edukacyjnych wsrdd uczniow na

terenie szkoty.
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ucznioéw, ktorzy nie chca o przemocy
rozmawia¢ z nikim,

z przeprowadzonych badan wynika, ze
znaczna cze$¢ dzieci 1 mlodziezy
posiada ograniczong wiedz¢ na temat
przemocy domowej — 20% uczniow
przyznato, ze wie na ten temat bardzo
mato, natomiast 14% zadeklarowato
catkowity brak wiedzy w tym zakresie,
zaledwie 5% dzieci wskazato procedure
,»Niebieskiej Karty” jako skuteczne
narzg¢dzie przeciwdzialania przemocy
domowej, mimo ze stanowi ona
podstawowy mechanizm interwencyjno-
pomocowy w takich sytuacjach. Moze to
$wiadczy¢ o niskiej znajomosci tej
procedury wsrdd dzieci i mtodziezy lub

o0 postrzeganiu jej jako mato efektywne;.
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SZANSE ZAGROZENIA

mozliwos¢ korzystania z programow

z zakresu pomocy spolecznej
wspotinansowanych ze srodkow
rzadowych i unijnych,

wzrost znaczenia organizacji
pozarzadowych w sektorze pomocy
spotecznej,

rozwo0j wspOtpracy pracownikow
pomocy spotecznej z instytucjami
sektora publicznego, organizacjami
spotecznymi oraz lokalng wspdlnota,
postepujacy rozwdj nowych koncepcji
walki z problemami spolecznymi i
metodami funkcjonowania instytucji
pomocy spoltecznej,

wzrastajgca swiadomos$¢ spoteczna na
temat przemocy domowej (m.in.
wieksze zrozumienie, ze przemoc
domowa to nie tylko bicie) i jej
negatywnych skutkow,

ciggle usprawnianie procedur 1 narzedzi
interwencji w sytuacjach przemocy,
dostepnos¢ programow terapeutycznych
dla sprawcow przemocy, ktore pomagaja
im W zZrozumieniu i zmianie

destrukcyjnych wzorcow zachowan.
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zagrozenia funkcjonowania rodziny

w zwigzku z problemem uzaleznien,
bezrobocia, dlugotrwalego ubostwa

1 przemocy,

wieloproblemowo$¢ w rodzinach
korzystajacych z pomocy spoteczne;j,
pojawianie si¢ nowych dotad
nieidentyfikowanych probleméw (np.
uzaleznien behawioralnych, zaburzen
psychicznych),

niekorzystne wzorce zachowan (agresja,
przemoc, uzaleznienia) ptynace

z nowoczesnych mediow,

ograniczenia prawne (np. brak
obowigzku reakcji spotecznej na
przemoc domowg, brak jasnych
procedur szybkiej interwencji) oraz brak
stabilno$ci przepiséw (zmieniajace si¢
procedury dotyczace ochrony osob
doznajacych przemocy domowej, czeste
zmiany interpretacyjne przepisow
dotyczacych przeciwdziatania
przemocy), trudnosci w ich interpretacji
(najwigksze problemy pojawiajg si¢ u
pracownikow pierwszego kontaktu
(OPS, szkoty, pedagodzy), a takze wsrod
zwyktych mieszkancow, ktorzy czesto
nie wiedzg, jak reagowac),

problemy ze skutecznym karaniem
sprawcow przemocy (odmowy

wszczecia postepowania, dlugie
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oczekiwanie na wyroki);
dhugotrwatos$¢ procedur prawnych
(postepowania sgdowe, uzyskanie
nakazu opuszczenia mieszkania przez
osobg stosujaca przemoc domowa,

procedura ,,Niebieskiej Karty”).
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Whioski i rekomendacje

Dorosli mieszkancy Gminy:

v" Wyniki przeprowadzonych badan dotyczacych zjawiska przemocy na terenie gminy
Zardéw sa alarmujace. Przy czym, nalezy podkresli¢, ze skala zjawiska przemocy moze
by¢ jeszcze wyzsza, bowiem stanowi ona problem wstydliwy, a wiele oséb
nie przyznaje si¢, ze jej doswiadcza. W subiektywnej ocenie 48% badanych
mieszkancoOw przemoc domowa stanowi w ich srodowisku lokalnym duzy lub raczej
duzy problem. Nieco ponad 1/3 ankietowanych przyznata, ze byta $wiadkiem przemocy
domowej, aczkolwiek co 10 z nich nie zareagowat na zaistnialg sytuacje.

v Co wigcej, az 66% badanych przyznato, Ze sami sg osobami, ktore doznaja/ doznaty
przemocy domowej, z czego 31% doznato jej w dziecinstwie, 30% doznato przemocy
w przeszlo$ci ze strony partnera/ partnerki, a 5% to osoby, ktore aktualnie jej doznaja.

v’ Jezeli chodzi o rodzaj do$wiadczanej przemocy to badani wskazujg najczesciej,
ze doswiadczyli przemocy ekonomicznej. Nieco rzadziej respondenci zaznaczali,
ze stosowano wobec nich przemoc psychiczng. W dalszej kolejnosci ankietowani
odpowiadali, ze sg osobami, ktére doznaty/ doznajg przemocy fizycznej i/lub przemocy
seksualnej. Uzyskane wyniki wskazuja, ze niektorzy mieszkancy doswiadczaja/
doswiadczyty wigcej niz jednej formy przemocy domowe;.

v Ponadto, 12% respondentéw wskazalo, ze zdarzyto si¢ im stosowaé przemoc domows.

v’ Jedynie 2/5 ankietowanych zna instytucje udzielajace pomocy osobom doznajgcym
przemocy domowe;.

v Uzyskane wyniki wskazuja, Zze badani w wickszo$ci wiedza, ktore zachowania sa
przejawami przemocy, w szczegolnosci przemocy fizycznej, aczkolwiek nie zawsze
potrafia je rozpozna¢ (problem dotyczy w szczegdlnosci zachowan bedacych
przejawami przemocy psychicznej).

v’ Nalezy zauwazy¢, ze istnieje odsetek badanych, ktorzy preferujg metody wychowawcze
bedace przejawami przemocy takie np. jak kary cielesne, ponizanie, wyzywanie dzieci.

v Jedynie 2/5 ankietowanych deklaruje, ze zna instytucje pomagajgce osobom
doznajgcym przemocy domowe;.

v Tylko 1/4 mieszkancow wskazata, ze w Gminie Zaréw podejmowane s dziatania

dotyczace przeciwdzialania przemocy. Jednakze, ponad polowa mieszkancoéw (55%)
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ocenila dziatania gminy na rzecz przeciwdziatania przemocy domowej jak bardzo dobre

oraz dobre.

» Rekomendacje w obszarze zjawiska przemocy domowej:

v" W kontekscie uzyskanych wynikéw na temat zjawiska przemocy domowej nalezy
zwroci¢ wigksza uwage na rozpowszechnianie informacji o podmiotach i miejscach
$wiadczacych pomoc osobom doznajagcym przemocy domowej np. za posrednictwem
ulotek, plakatow, broszur i stron internetowych.

v' Wskazane jest promowanie wzorow dobrego rodzicielstwa wolnego od przemocy,
krzywdzenia i zaniedbywania np. poprzez prowadzenie warsztatow umiej¢tnosci
wychowawczych 1 konsultacji dla rodzicow. Zaleca si¢ rozwijanie pozytywnego
potencjatu rodziny i jednocze$nie wzmacnianie czynnika chronigcego, jakim jest
pozytywna wi¢z dziecka z rodzicami poprzez realizacj¢ warsztatdow podnoszacych
kompetencje wychowawcze rodzicoOw.

v Rekomenduje si¢ prowadzenie lokalnych kampanii spotecznych, ktore bedg obala¢ mity
1 stereotypy na temat przemocy domowej, a takze bedg opisywaé¢ mechanizmy

przemocy domowej i uswiadamiac¢ ich spoteczng szkodliwos¢.

Przedstawiciele stuzb zajmujacych sie problematyka przemocy domowej:

v Uzyskane wyniki wskazuja, ze przedstawiciele stuzb zajmujacych sie w swojej pracy
problematyka przemocy znaja sygnaty swiadczace o do$wiadczaniu przemocy przez
dzieci, a takze wiedzg jak reagowac w takich sytuacjach.

v’ Jako najczeSciej zglaszane formy przemocy przez osoby jej doznajgce respondenci
wskazali przemoc psychiczng oraz przemoc fizyczna.

v Wiekszo$¢ ankietowanych uwaza, ze potrzebne jest dodatkowe wsparcie oraz szkolenia
w obszarze przeciwdziatania przemocy domowej. Respondenci uwazaja, ze najbardziej
istotne jest wzmocnienie poradnictwa psychologicznego.

» Rekomendacje w obszarze zjawiska przemocy domowej:

v" Niezbedne jest prowadzenie  dzialalnosci  edukacyjnej,  interwencyjnej,
specjalistycznego poradnictwa rodzinnego, pracy socjalnej oraz realizacja réznego
rodzaju programoéw z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej. Dzialania
zapobiegawcze przemocy domowej powinny by¢ realizowane na wielu poziomach

(profilaktyka uniwersalna, selektywna i wskazujaca).
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v’ Zaleca si¢ wdrazanie standardow i procedur postepowania wobec 0s0b doznajacych

przemocy np.:

— standardy identyfikacji przemocy w celu utatwienia wczesnego rozpoznania
przypadkow przemocy przez pracownikdéw instytucji publicznych;

— opracowanie i wdrozenie jasnych instrukcji postgpowania w przypadku
ujawnienia przemocy domowej (kto, co 1 w jakiej kolejnosci ma zrobic),

— standardy wspolpracy miedzyinstytucjonalnej w celu koordynacji dziatan
miedzy OPS, policja, szkotami, stuzbg zdrowia, organizacjami pozarzadowymi
(regularna wymiana informacji, jasny podzial kompetencji i ustalenie $ciezki
postepowania w roznych przypadkach),

— standardy dokumentowania i monitoringu w celu prawidtowego prowadzenia
dokumentacji oraz monitorowania przebiegu sprawy (obowigzek prowadzenia
kompletnej 1 jednolitej dokumentacji przypadkéw przemocy, rejestrowanie
kazdego etapu dziatan, monitoring skuteczno$ci pomocy — np. ocena sytuacji
ofiary po 3, 6 i 12 miesigcach, analiza danych do celow statystycznych
1 raportowania).

v' Konieczna jest S$cista wspoOlpraca z innymi podmiotami na terenie gminy
podejmujacymi dziatania majace na celu edukacje spotecznosci lokalnej w kierunku
przeciwdziatania przemocy domowe;j.

v Niezbedne jest systematyczne i kompleksowe diagnozowanie zjawiska przemocy
domowej, a takze state podnoszenie kompetencji 0sob i1 stuzb zajmujacych si¢ owa
problematyka. Zaleca si¢ prowadzenie interdyscyplinarnych spotkan, konferencji lub
szkolen, na ktorych obecni beda przedstawiciele wszystkich stuzb zajmujacych si¢
problematyka przemocy domowe;j.

v' Konieczne jest zapewnienie dostepu pracownikom zawodowo zaangazowanym
w przeciwdziatanie przemocy domowej dostepu do specjalistycznej literatury oraz
materialow szkoleniowych.

v Konieczne jest rowniez podniesienie kompetencji zawodowych 0séb zaangazowanych
w przeciwdzialanie przemocy domowej — zard6wno W pracy z osobami
doswiadczajacymi przemocy domowej, jak osobami stosujagcymi przemoc domowa,
poprzez szkolenia specjalistyczne i regularne wsparcie superwizyjne:

e Zapewnienie dostepu do specjalistycznych szkolen zawodowych, w tym:
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— Studium Przeciwdziatania Przemocy Domowej — jako kwalifikacyjne szkolenie

bazowe dla 0sob realizujacych procedure ,,Niebieskie Karty”.

— Terapia Skoncentrowana na Rozwigzaniach (TSR) — jako skuteczne podejscie w
pracy z osobami do$wiadczajacymi przemocy domowej oraz rodzinami,
wzmacniajace poczucie sprawczosci.

— Dialog Motywujacy — szczegolnie przydatny w pracy z osobami stosujgcymi
przemoc, jako narz¢dzie budowania motywacji do zmiany zachowania.

— Szkolenia z zakresu komunikacji kryzysowej, prawa rodzinnego, pracy z
dzie¢mi- osobami doznajgcymi przemocy oraz rozpoznawania przemocy ukrytej
(psychicznej, ekonomicznej, seksualnej).

e Wprowadzenie systemowej superwizji zawodowej, obejmujacej:

— Superwizje indywidualne i1 zespotowe dla oséb pracujacych z osobami
do$wiadczajacymi przemocy domowej oraz osobami stosujagcymi przemoc
domowa — w szczegodlnosci czlonkéw zespotow interdyscyplinarnych oraz
pracownikow OPS i placowek oswiatowych.

— Organizacje cyklicznych superwizji miedzyinstytucjonalnych, pozwalajacych
na omawianie przypadkow, wymiang doswiadczen 1 spdjne planowanie pomocy.

—  Wspotprace z certyfikowanymi superwizorami specjalizujagcymi si¢ w pracy

z przemocg domowa3.

Uczniowie szkol podstawowych:

V' Wigkszoé¢ uczniow nigdy nie byto §wiadkami przemocy we wlasnych domach (67%).
Aczkolwiek 13% badanych przyznaje, ze takie sytuacje mialy miejsce, a 19% nie ma
co do tego pewnosci.

v Z przeprowadzonych badah wynika, ze 27% uczniow do$wiadczylo w domach
przemocy fizycznej, 67% doswiadczylo przemocy emocjonalnej, a 25% ankietowanych
doswiadczyto zaniedbania. Wyniki wskazujg, ze do$¢ znaczy odsetek uczniow
doswiadcza przemocy domowe;j.

v" Wiekszo$¢ uczniow wskazato, ze konflikty w ich domach rozwigzywane sg w sposob
konstruktywny, aczkolwiek tylko niespelna potowa najmlodszych respondentow
ocenita atmosfer¢ w swoich domach jako zawsze spokojng i bezpieczng. Zblizony

odsetek badanych przyznal, ze jego zdanie jest szanowane w domu zawsze.
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v' Wiekszo$¢ badanych wie do kogo moze zwroci¢ sie o pomoc w sytuacji doswiadczania

przemocy. Aczkolwiek prawie 1/5 uczniow takiej wiedzy nie posiada lub nie ma co do
tego pewnosci. Dodatkowo ponad potowa badanych nie potrafi wskaza¢ konkretnych
instytucji $wiadczacych pomoc osobom doznajagcym przemocy.

v" 1/3 ucznidéw przyznala, ze ma niski stopien wiedzy na temat przemocy domowej, lub
tez nic o niej nie wie.

v" Niespelna polowa uczniow deklaruje, ze brata udzial w warsztatach/ zajeciach
dotyczacych przemocy, przy czym tylko potowa z nich wskazala, ze byly one
jakkolwiek przydatne.

» Rekomendacje w obszarze zjawiska przemocy domowej:

v" Monitorowanie stanu przestrzegania praw dziecka to jedno ze zobowigzan organow
panstwowych wynikajacych z przyjecia Konwencji o prawach dziecka. To rowniez
statutowe zadanie licznych organizacji pozarzadowych, a takze moralny obowigzek
spoteczenstwa, by zapewni¢ bezpieczenstwo iharmonijny rozwo6j najmtodszych
mieszkancoOw naszego kraju. Realizacja tego zobowigzania wymaga rzetelnej diagnozy
zagrozen i skuteczno$ci prowadzonej polityki spotecznej. Jest to szczegdlnie istotne
w szybko zmieniajacych si¢ czasach, gdy na wyzwania cywilizacyjne naktadaja si¢
zagrozenia epidemiczne czy wojenne.

v' Konieczne jest prowadzenie programow edukacyjnych w szkotach i innych
placéwkach, skierowanych do dzieci i mtodziezy, uczacych o przemocy, jej przejawach
1 konsekwencjach.

v Nalezy takze ciggle udoskonala¢ szkolne systemy przeciwdzialania i reagowania na
przemoc, w ktore wiaczac¢ trzeba rodzicéw, od ktérych dzieci miodziez czerpig wzorce
w zakresie stosowania przemocy, jako rozwigzania codziennych problemow.

v’ Zaleca si¢ rOwniez przekazywanie uczniom wiedzy na temat mozliwych form pomocy
w przypadku do$§wiadczania przez nich przemocy zaréwno w szkole jak i w domu,
a takze w jaki sposdb moga reagowac, jesli bedg §wiadkami agresji.

v" Mimo ze szkoly majg formalny obowigzek reagowania na przypadki przemocy wobec
dzieci, wiele dzieci i mtodych osob nie zglasza doswiadczanej lub obserwowanej
przemocy. Dlatego oprocz wdrazania ogdlnych Standardéw Ochrony Matoletnich,
konieczne jest aktywnie wzmacnianie i uszczegoélowienie procesu zglaszania przemocy
w srodowisku szkolnym poprzez m.in.:

— jasne wyznaczenie 0sob zaufania i udostgpnienie informacji o nich w szkole,
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— edukacje dzieci 1 milodziezy na temat procedury zgloszenia przypadkow

przemocy,

— zabezpieczenie psychologiczne ucznia przed, w trakcie i po ujawnieniu
przemocy,

— szkolenie nauczycieli 1 pracownikow szkoty z zakresu rozpoznawania oznak
przemocy (rowniez subtelnych, jak wycofanie, agresja wtorna, zaniedbanie),
prowadzenia pierwszej rozmowy z dzieckiem, ktore ujawnia przemoc,
prawnych i proceduralnych obowigzkow zgtoszenia przemocy do odpowiednich
instytucji,

— wlaczenie konkretnych procedur do dokumentacji wewngtrznej szkot (np.
procedure interwencji w sytuacjach przemocy i krzywdzenia),

— zacie$nienie wspolpracy szkot z OPS, policja, psychologami, organizacjami

pomocowymi oraz rodzicami.

76

Id: 8FCDEF42-E8FF-4320-A787-F8701C06BC63. Podpisany Strona 77



Nowe Horyzonty
Spis tabel i wykresow

Tabela 1. Przyrost naturalny w Gminie Zarow w latach 2022-2024...............cococoeoveeeeeeeoeeeeeeeeeeen. 5
Tabela 2. Liczba rodzin, ktorym przyznano swiadczenie w latach 2022-2024. ..............ccoceoevveecvveeennnn. 6
Tabela 3. Rodzaje pomocy udzielanej przez GOPS- liczba 0SOb. .............ccoovcvevcveiiiiiiiiiiieeieeieeeee 6
Tabela 4. Wybrane powody przyznawania pomocy spolecznej- liczba rodzin. .................cccccvevveevnnnn. 7
Tabela 5. DzialalNnoSE GKRPA. .........ccocoiieiiieeee et ettt 9
Tabela 6. Zespot INterdySCYDIIMATIY. .........c..cccveviiviiiiieiiie ettt 11
Tabela 7. Liczba zatozonych NiebieSKiCh KATt............c...ccccoveviieiiiiieiieiiieiieie e 11
Tabela 8. Liczba 0sob doznajgcych przemocy domowej, ktorym udzielono pomocy. ........................... 12
Tabela 9. Liczba 0sob stosujgcych przemoc domowgq, wobec ktorych podjeto dziatania. ................... 13
Tabela 10. Liczba rodzin korzystajgcych z pomocy Punktu w latach 2022-2024. ............cccovveeuveennene. 17
Tabela 11. ANGLZA SWOT. ......c.oeoiieeeee ettt ettt ettt sttt e e e e 66
Wykres 1. Liczba mieszkancow w latach 2022-2024. .........c.ccooiiiioiioiiieeeeeeeee ettt 5
Wikires 2. PEC BAAAMYCRL. .............c.oooiiiiiiiiie ettt ettt 20
Wikires 3. Wiek BAAANYCH. ............c.c.cccooiiiiiiii ettt ettt 21
Wykres 4. Wyksztatcenie BadamyCh. ...................ccoccooiiiiiiiiiiii ettt 21
Wykres 5. Czy wychowuje Pan/ Pani dZi@Ci? ..............ccccccoioiioiioiiiieiieee ettt 22
Wykres 6. Z kim Pan/Pani MI@SZKA? ..............ccccccooiiiiiiiaiiiii ittt ettt 22

Wykres 7. Jak czesto styszy Pan/Pani o przypadkach przemocy domowej w najblizszym otoczeniu?... 24

Wykres 8. W jakim stopniu przemoc domowa jest wedlug Pana/Pani problemem w Gminie Zarow? .. 24

Wykres 9. Czy kiedykolwiek byt/a Pan/Pani Swiadkiem przemocy domowej?............cccccovvcvveveveniannnn. 25

Wykres 10. Jak Pan/Pani zareagowal/a na SYtUACIE PrZEMOCY? ...........cceeveeeeeiieeiiesiiesieereeveeiseanneens 26

Wykres 11. Z jakiego powodu Pan/Pani nie zarea@OWala?....................ccccoveeieeieeieniesieeeireareaireanneans 26

Wykres 12. Czy kiedykolwiek doswiadczyt/a Pan/Pani przemocy domowej? .............cccocvvcvecevaniannnnn. 27

Wykres 13. W jakiej formie doswiadczyl/a Pan/Pani przemocy? ...........c...ccoeveeveeveeveeieeeireaneenneanneens 27
77

Id: 8FCDEF42-E8FF-4320-A787-F8701C06BC63. Podpisany Strona 78



Nowe Horyzonty
Wykres 14. Czy kiedykolwiek zdarzylo sie, zZe Pan/Pani stosowat/a przemoc wobec czlonka

FOAZINY/AOMOWRIKA? ... ettt ettt et se e eaee s 28
Wykres 15. Ktore z ponizszych zachowan uwaza Pan/Pani za przejaw przemocy domowej? ............... 29
Wykres 16. Jakie metody wychowawcze stosuje Pan/Pani wobec dzieci?..................cc.coeevveeveeeeannn. 30
Wykres 17. Czy w Pana/Pani ocenie alkohol ma wplyw na pojawienie si¢ przemocy domowej? ......... 30
Wykres 18. Czy zna Pan/Pani osoby, ktore doswiadczajg przemocy, ale jej nie zglaszajg?.................. 31

Wykres 19. Jakie sq powody osoba doznajgca przemocy nie ujawnia/niezgltaszania przemocy domowej?

............................................................................................................................................................... 31
Wykres 20. Czy zna Pan/Pani instytucje udzielajgce pomocy osoby doznajgcym przemocy?............... 32
Wykres 21. JeSIi tak, 10 JAKIE? ...........c..cccoovieiiiiiieie ettt ettt ettt ebeesbaensaeeane s 32
Wykres 22. W jaki sposob mozna zglosi¢ przemoc dOmMOWG? .............cc.cocveeveviieeiieeiseiieiieeiieeiiesieeinenn 33
Wykres 23. Czy w Gminie Zaréw sq podejmowane dziatania przeciwdziatajqgce przemocy? ............... 33
Wykres 24. JeSIi tak, 10 JAKIE? ............c..cccooviiiiiiiieiie ettt ettt sttt stae b eabe s 34

Wykres 25. Jak ocenia Pan/Pani dziatania gminy na rzecz przeciwdziatania przemocy domowej?..... 35

Wokres 26. PIeC BAAANYCH. ..............ccccooveeiieeiieeiieeie ettt b ettt eabeaabe s e saae e 36
Wikres 27. Wiek DAAAIYCHR. ...........c...ccoooviiiiiieiieeie ettt ettt e be b baessaessbeeane s 36
Wykres 28. ZawOd BAAANYCR. ..............cccooviiiiiiiiiiiiieeieee ettt 37
Wykres 29. Jakie formy przemocy dziecko moze doswiadczac w domu?................ccoocveveevveniineinannnnn, 37
Wykres 30. Jakie sygnaly mogg swiadczy¢ o tym, ze dziecko doswiadcza przemocy? .......................... 38
Wykres 31. W jaki sposob najczesciej reaguje Pan/Pani na niepokojgce sygnaty u dziecka? .............. 39
Wykres 32. Czy dzieci wiedzq, gdzie mogq Szukacé pOMOCY? ..........ccoecueiceiiiiiiiaii e 39
Wykres 33. Jakie metody wychowawcze uwaza Pan/Pani za dopuszczalne? ...............cccccceceveevennennen. 40
Wykres 34. Czy dzieci, z ktorymi Pan/Pani pracuje, majq zaufanie do dorostych? ..............c..ccc.......... 41

Wykres 35. Czy zna Pan/Pani dzialania szkoly podejmowane w celu przeciwdziatania przemocy?..... 41

Wykres 36. Czy uwaza Pan/Pani, ze szkola powinna czesciej poruszac temat przemocy?.................... 42
Wykres 37. Jak ocenia Pan/Pani wspolprace szkoly z rodzing w sytuacjach przemocowych? ............. 42
Wykres 38. Jak czesto w Pana/Pani pracy pojawia sie temat przemocy domowej? ..............cc.cceeeen... 43

Wykres 39. Jakie formy przemocy sq najczesciej zgtaszane przez osoby doswiadczajgce przemocy? .. 43

78

Id: 8FCDEF42-E8FF-4320-A787-F8701C06BC63. Podpisany Strona 79



Nowe Horyzonty
Wykres 40. W jakim zakresie zna Pan/Pani procedure Niebieskie] Karty? ............ccccccoevvevvivvennennnnn. 44

Wykres 41. Jak ocenia Pan/Pani wspolprace instytucji lokalnych w zakresie przeciwdziatania przemocy?

............................................................................................................................................................... 44
Wykres 42. Jakie sq najczestsze trudnosci w interwencji w przypadku przemocy? .............ccc.cceueeeuei.n. 45
Wykres 43. Czy uczestniczyl/a Pan/Pani w szkoleniach nt. przeciwdziatania przemocy?..................... 45
Wykres 44. Czy uwaza Pan/Pani, ze potrzebne sq dodatkowe szkolenia lub wsparcie? ....................... 46
Wykres 45. Jakie formy wsparcia powinny by¢ wzmocnione w Gminie Zaréw? ...............c.coooeevvee.. 46

Wykres 46. Czy w Pana/Pani opinii gmina podejmuje skuteczne dziatania przeciwdziatajgce przemocy?

............................................................................................................................................................... 47
WAkres 47. PEeC DAAAIYCH. ...............coooeiiieiieiie ettt ettt st be st beesaensaeeane s 48
Wokres 48. Wiek DAAAIYCH. .............cccoovviiiaiiieii ettt ettt b et e saensaeeane s 48
Wykres 49. Z kim mieSzKaSZ NA CO AZIOM . .............c.c.occuiiieiaiiiiiesieeie et 49

Wykres 50. Czy kiedykolwiek widziates(-as), jak ktos w Twoim domu byt traktowany w sposob

J 2L e TeTe 3 PRSP 50
Wykres 51. Jakie formy przemocy widziates(-as) w domu? (mozna wybrac kilka) ............................... 50
Wykres 52. Jak reagujesz, gdy jestes swiadkiem przemocy (W domu)? ..............ccocoveevevemniieniinninannn, 51

Wykres 53. Czy zdarzyto Ci si¢ doswiadczac przemocy fizycznej (bicie, popychanie klapsy, itp) w domu?

Wykres 54. Czy doswiadczytes(-as) przemocy emocjonalnej (np. krzyk, wyzwiska, osmieszanie)? ...... 52

Wykres 55. Czy doswiadczytes(-as) formy zaniedbywania (warunki bytowe, emocjonalne, brak

zainteresowania ze strony rodzicow, zaniedbywanie zdrowia , podstawowej formy opieki) ................. 52
Wykres 56. Jak oceniasz atmosfere w TWoim domu?................cc..ccouevevuiiviiiicieiiciii e 53
Wykres 57. Jak najczesciej sq rozwigzywane konflikty w Twoim domu? ..................ccccovveeiveecenencnnan, 53

Wykres 58. Czy zdarza sie, ze osoba dorosta w Twoim domu stosuje przemoc po spozyciu alkoholu? 54

Wykres 59. Czy masz poczucie, zZe Twoje zdanie jest szanowane w domu? ..............ccccccveeeeecieeeennennen. 54

Wykres 60. Czy wiesz, do kogo mozZesz sie zwroci¢ 0 pomoc W Sytuacji przemocy? ............cccccceeeeene... 55

Wykres 61. Jesli tak, do KOQO? .............cccoiiiiiiiiiiiee et 55

Wykres 62. Czy znasz instytucje pomagajgce osobom doswiadczajgcym przemocy?..............cc.oeven.n. 56

Wokres 63. JeSIi tak 10 JAKIE?.............c..cccoovuiiiiiiiiiciieeiieeie ettt ettt enbeeabeanee s 56
79

Id: 8FCDEF42-E8FF-4320-A787-F8701C06BC63. Podpisany Strona 80



Nowe Horyzonty
Wykres 64. Z kim najchetniej porozmawiatbys(-abys) 0 Przemocy? ............ccocceecveeeiereeieeeceeerieeeeineens 57
Wykres 65. Jak czesto styszysz, ze przemoc to ,,sprawa rodzinna” i nie nalezy sie wtrqcac? .............. 58
Wykres 66. Jak oceniasz swojg wiedzg 0 przemocy dOMOWE]?.............c...ccoueeeiueeeireeeciereeiieeecieeesreeeiaeeens 58
Wykres 67. Czy uczestniczyles(-as) w warsztatach lub zajeciach dotyczqcych przemocy? ................... 59
Wykres 68. Jak oceniasz takie zajecia, jesli w nich uczestniczyteS(-as)? .......c..ccocvevvvevieeecieeerieeannnnns 59
Wykres 69. Kto prowadzil t€ ZAJECIA? ............c..cccoueveuieiiiiieiii ettt eve e eaaeen 60
Wykres 70. Co Twoim zdaniem pomaga przeciwdziatac przemocy domowej?..............cccceeceevcveneeenaenn. 60
80

Id: 8FCDEF42-E8FF-4320-A787-F8701C06BC63. Podpisany Strona 81



Uzasadnienie

Zgodnie z art. 6 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej opracowanie
i realizacja Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osob Doznajacych Przemocy
Domowej nalezy do zadan wlasnych gminy.

W zwiagzku z powyzszym podjecie przedmiotowej uchwaly jest zasadne.
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