UCHWALA NR XVI/117/2015
RADY MIEJSKIEJ W ZAROWIE

z dnia 22 grudnia 2015 1.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Gminie Zaréw na 2016 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 08 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (tekst jednolity:
Dz. U. z2015 ., poz. 1515 z pézn. zm.), w zwigzku z art. 4! ust. 1, 2 i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity: Dz. U. z 2015 r., poz. 1286 z p6zn.
zm.), Rada Miejska w Zarowie, uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Gminie Zaréw
na 2016 rok, stanowiacy zatacznik do niniejszej Uchwaly.

§ 2. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Gminie Zaréw na 2016 rok
w czgscl zadan dotowanych realizowany jest przez Gming Zaréw, natomiast w pozostalej czesci przez Osrodek
Pomocy Spotecznej w Zarowie.

§ 3. Wykonanie Uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Zarow.

§ 4. Traci moc Uchwata Nr 1V/21/2015 Rady Miejskiej w Zarowie z dnia 23 stycznia 2015 r. w sprawie
przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w Gminie Zaréw na 2015
rok.

§ 5. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 01 stycznia 2016 roku.
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Zatacznik do Uchwaty Nr XVI1/117/2015
Rady Miejskiej w Zarowie
z dnia 22 grudnia 2015 1.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Gminie Zaréw na 2016 rok

ROZDZIAL 1.
1. WSTEP

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, zgodnie z ustawa o
wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, jest podstawowym dokumentem okre§lajagcym
lokalng strategie w zakresie profilaktyki uzaleznien oraz minimalizacji szkod spotecznych i indywidualnych,
wynikajacych z uzywania substancji psychoaktywnych. Program zawiera zadania okreslone w w/w ustawie, ktore
beda realizowane w formach dostosowanych do aktualnych potrzeb srodowiska lokalnego, z wykorzystaniem
istniejagcych zasobow shuzacych rozwigzywaniu probleméw uzaleznien oraz przeciwdzialaniem przemocy w
rodzinie. Dokument stanowi kontynuacje¢ i rozwijanie dotychczasowych dziatan, ze szczegdlnym uwzglednieniem
m.in. profilaktyki dzieci i milodziezy, poprzez wspieranie szkolnych programoéw profilaktycznych, a takze
ograniczenia negatywnych skutkow ptynagcych z naduzywania alkoholu, przy jednoczesnym zwigkszeniu
dostepnosci do pomocy terapeutycznej, prawnej 1 psychologicznej dla osob uzaleznionych od alkoholu i ich
rodzin.

Profilaktyka nalezy do tych dziatan ludzkich, ktoére zmierzaja do zapobiegania niepozadanym zjawiskom
spotecznym, wzglednie maja na celu szeroko pojeta promocj¢ zdrowia fizycznego, psychicznego i moralnego.
Celem Programu jest dalsze tworzenie spdjnego systemu oddzialywan profilaktycznych, zmierzajace do
prowadzenia aktywnych form przeciwdziatania negatywnym skutkom naduzywania substancji psychoaktywnych i
zjawisku przemocy, poprzez zwigkszenie zasobow, niezbednych do prowadzenia dhlugofalowych dziatan
profilaktycznych.

2. DIAGNOZA POTRZEB

Uzaleznienie od alkoholu jest zaburzeniem psychicznym i zaburzeniem zachowania, ktére diagnozuje si¢ w
oparciu o Miedzynarodowa Statystyczng Klasyfikacje Chorob i Probleméw Zdrowotnych — Rewizja X (ICD X).
Alkoholizm jest choroba, w ktorej osoba nig dotknigta traci kontrole nad piciem i nie jest w stanie utrzymac si¢
przez dluzszy czas w abstynencji (A. Markiewicz "Srodki odurzajace a mlodziez", Koszalin 2002, s. 34).
Terminem tym oznacza si¢ chorobg, ktéra jest jedng z konsekwencji naduzywania alkoholu, czyli spozywania tej
substancji w sposob powodujacy negatywne, a w dalszych fazach dramatycznie bolesne konsekwencje zarowno dla
pijacego alkohol, jak i dla jego najblizszego otoczenia (M. Dziewiecki ,,Nowoczesna profilaktyka uzaleznien”,
Radom 2003, s. 32).

Sposrod licznych problemow spotecznych, jakie wystepuja w naszym kraju, problemy zwigzane z alkoholem
maja szczegdlne znaczenie. Zrealizowane w Polsce badania epidemiologiczne pozwalaja szacowaé liczbe 0sob
uzaleznionych od alkoholu na ok. 600 tys., zas 0s6b pijacych alkohol szkodliwie — na ok. 2,5 mIn. Jak wynika z
danych GUS, w Polsce zyje ponad 31 mln dorostych mieszkancow, zatem mozna szacowac, ze osoby uzaleznione
od alkoholu stanowig 1,93% ogotu spoteczenstwa w Polsce. Przedktadajac powyzsze dane na sytuacj¢ Gminy
Zaréw mozna liczy¢, ze 0sob uzaleznionych jest ok. 197 z 10 222 dorostych mieszkancéw gminy (stan na
30.11.2015 r.), natomiast os6b pijacych alkohol szkodliwie jest ok. 823. Na terenie Gminy Zaréw znajduje sie 6
punktow sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy (stan na 30.11.2015
r.), co pozwala okresli¢, ze na jeden punkt przypada ok. 1704 dorostych mieszkancow Gminy oraz 25 punktow
sprzedazy przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy (ok. 409 dorostych mieszkancow na jeden punkt).

Wyniki ogoélnopolskiego badania ankietowego zrealizowanego w 2011 r. w ramach europejskiego programu
badan ankietowych w szkotach (ESPAD), wykazaly, ze napoje alkoholowe sa najbardziej rozpowszechniona
substancja psychoaktywna wsréd mtodziezy. Chociaz raz w ciggu calego swojego zycia pilo 87,3% ucznidw z
mlodszej grupy (15-16 lat) i 95,2% ucznidow z starszej grupy (17-18 lat). Najbardziej popularnym napojem
alkoholowym wsrod catej mlodziezy jest piwo, a najmniej — wino. Wysoki odsetek badanych przyznaje si¢ do
przekraczania progu nietrzezwosci. W czasie calego zycia ani razu nie upito si¢ tylko 51,4% uczniow mlodszych i
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29,7% ucznidw starszych. Ponadto jak wynika ze zrealizowanych w 2014 roku badan w ramach
migdzynarodowego projektu badawczego na temat zdrowia i zachowan ryzykownych mtodziezy szkolnej HBSC
(Health Behaviour in School — aged Children) chociaz raz w ciggu catego swojego zycia pito alkohol 43% uczniéw
w wieku 11 — 15 lat ( www.parpa.pl).

Na podstawie badan ankietowych wypetionych przez 273 uczniéw klas gimnazjalnych z terenu Gminy Zaréw
w ramach programu profilaktycznego ,,Chce zdrowo i1 bezpiecznie zy¢”, zrealizowanego w 2015 roku, widoczne
jest spozywanie alkoholu przez mlodziez we wszystkich jego postaciach:

Alkohol Brak kontaktu | Jednorazowe Kilkukrotne Wielokrotne
(%) spozycie (%) Spozycie (%) spozycie (%)
Piwo 35% 17% 36% 12%
Wino 59% 21% 16% 4%
Wodka 59% 14% 18% 9%

Powyzsze dane wskazuja, ze az 65% sposrod ankietowanych miato kontakt z piwem, 41% z winem oraz 41% z
wodka. W trakcie prowadzonych zaje¢ milodziez w swoich wypowiedziach przyznawata si¢ do kontaktu z
alkoholem, zwlaszcza jako weekendowa forme spedzania czasu wolnego.

Naduzywanie napojow alkoholowych stanowi dzi$ bezsprzecznie jeden z powazniejszych problemow w naszym
spoteczenstwie, bowiem prowadzi nie tylko do powaznych probleméw spotecznych czy zdrowotnych w zyciu
jednostki, ale powoduje takze szkodliwe nastepstwa w zyciu rodziny i spoteczenstwa.

Dane instytucji ukazujace skale wystepowania omawianych wyzej problemow:

Naduzywanie alkoholu powoduje wiele szkoéd spotecznych, takich jak zaktocanie porzadku publicznego,
zakldcanie spokoju w miejscu zamieszkania, wypadki samochodowe, przemoc w rodzinie czy demoralizacje
nieletnich.

Monitoring probleméw alkoholowych na potrzeby opracowania Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na 2016 rok odbywa si¢ m.in. poprzez zbieranie i analiz¢ danych
statystycznych roznych instytucji.

Komisariat Policji w Zarowie 2013 rok 2014 rok 2015 rok
Ilo$¢ oséb kierujacych pojazdami po spozyciu 53 36 50
alkoholu
Ilo$¢ interwencji podejmowanych w zwigzku 384 70 263
z awanturg wywolang przez osoby nietrzezwe
[lo$¢ os6éb zatrzymywanych do wytrzezwienia w 105 70 97
PDOZ
Liczba przyjetych zawiadomien o przemocy 25 17 25
w rodzinie
Spozywanie alkoholu w miejscach objetych Brak danych 99 125
zakazem

Dane z Komisariatu Policji w Zarowie (stan na 30.11.2013 r., 30.11. 2014 r. oraz 30.11.2015 r.)

Przemoc w rodzinie, zgodnie z ustawa o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie, to jednorazowe albo
powtarzajace si¢ umys$lne dziatanie lub zaniechanie naruszajgce prawa lub dobra osobiste cztonkdéw rodziny, a
takze innych osob wspoélnie zamieszkujacych lub gospodarujacych, w szczegolnosci poprzez narazenie tych osob
na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajace ich godnos¢, nietykalno$¢ cielesna, wolnos¢, w tym
seksualng, powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywolujace cierpienia i
krzywdy moralne u 0sob dotknigtych przemoca.

Od 30 czerwca 2011 r. na terenie Gminy Zaréw funkcjonuje Zesp6t Interdyscyplinarny, ktérego dzialanie ma
sluzy¢ zintegrowaniu dziatan instytucji lokalnych i zwigkszeniu efektywnosci podejmowanych dziatan
interwencyjnych i pomocowych w sytuacji wystgpienia zjawiska przemocy w rodzinie.

Zespol Interdyscyplinarny 2013 rok 2014 rok 2015 rok
ds. przeciwdzialania przemocy
w rodzinie
Liczba formularzy procedury ,Niebieskie 17 27 48
Id: 188BF02B-83B2-4A62-BD6F-9578851538E3. Uchwalony Strona 2


http://www.parpa.pl/

| Karty” przekazanych do Z1 | | | ‘

Dane Zespotu Interdyscyplinarnego w Gminie Zaréw (stan na 31.12.2013 r., 31.12.2014 r. oraz 30.11.2015 r.)

Wskaznikiem probleméw alkoholowych wystepujacych w Gminie Zaréw jest rowniez liczba wnioskow
sktadanych do Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych, o podjecie czynno$ci zmierzajacych

do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu
odwykowemu.

Gminna Komisja Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych 2013 rok 2014 rok 2015 rok
Liczba oséb zgloszonych z prosba 48 63 52
0 zobowigzanie do leczenia
odwykowego
Liczba spraw skierowanych do Sadu 13 15 41

Dane GKRPA w Zarowie (stan na 31.12.2013 r., 31.12.2014 r. oraz 30.11.2015 r.)

Liczba 0s6b zglaszajacych si¢ po porade do specjalistdéw pokazuje, ze ludzie korzystaja z tej formy pomocy.
Obserwuje si¢ wzrost $wiadomosci wsrod mieszkancow, ktorzy coraz bardziej otwarcie moéwiag o swoich
problemach i sg gotowi do podejmowania dziatan prowadzacych do poprawy ich sytuacji zyciowe;j.

Osrodek Pomocy Spolecznej
w Zarowie

Liczba os6b korzystajacych z
poradnictwa specjalistycznego
(radca prawny, psycholog, 231

terapeuta, psychoterapeuta)
Liczba konsultacji udzielonych
przez specjalistow (radca prawny, 412
psycholog, terapeuta,

psychoterapeuta)

2013 rok 2014 rok 2015 rok

233 236

463 530

Dane Osrodka Pomocy Spolecznej w Zarowie (stan na 31.12.2013 r., 31.12.2014 r. oraz 30.11.2015 r.)

Podstawowa metoda leczenia osoby uzaleznionej od alkoholu jest psychoterapia grupowa i indywidualna.
Leczenie medyczne ma wymiar wspomagajacy psychoterapi¢ i1 nakierowane jest na usuwanie powiktan
spowodowanych szkodliwym uzywaniem alkoholu (w tym leczenie alkoholowych zespotow abstynencyjnych),
farmakologiczne wsparcie oddzialywan psychoterapeutycznych oraz leczenie wspotwystepujacych zaburzen.
Programy pomocy dla 0séb wspotuzaleznionych realizowane sg najczesciej w poradniach.

Poradnia dla os6b Uzaleznionych od
Alkoholu i Wspéluzaleznionych

w Swidnicy przy ul. Westerplatte 47* 2013 rok 2014 rok 2015 rok
Liczba os6b korzystajacych z poradni
A 16 26
z terenu Gminy Zardw 23

Liczba udzielonych konsultacji przez
poradni¢ osobom z terenu Gminy Zaréw
(diagnoza nozologiczna, problemowa, 157 252 216
konsultacje lekarskie, psychoterapia
indywidualna i grupowa)

*dane dot. 0sob uzaleznionych i wspotuzaleznionych(stan-30.11.2013 r., 30.11.2014 r. i 30.11.2015 r.)

3. REALIZACJA GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI 1

I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH:

1. Osrodek Pomocy Spotecznej w Zarowie — koordynator i realizator Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2016 rok.

2. Urzad Miejski w Zarowie — koordynator i realizator Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych na 2016 rok, w czesci zadan powierzonych w drodze konkursu.

Id: 188BF02B-83B2-4A62-BD6F-9578851538E3. Uchwalony Strona 3



3. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Zarowie — koordynator dziatah Gminnego
Programu.

4. Za wykonawceg zadan wynikajacych z Gminnego Programu uznaje si¢: organizacje pozarzadowe, instytucje
samorzadowe, oswiatowe, instytucje pomagajace osobom uzaleznionym od alkoholu i wspoétuzaleznionym,
ofiarom i sprawcom przemocy w rodzinie, osoby fizyczne, osoby prawne posiadajace i nieposiadajace osobowosci
prawnej. Wykonawcy zadan dotowanych zostang wytonieni w drodze konkursu.

5.
4. CELE 1 ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU:

Zalozenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Gminie Zaréow
obejmuja przede wszystkim ograniczenie wystepowania negatywnych zjawisk, bedacych skutkiem naduzywania
substancji psychoaktywnych, rozwoj dziatan zwigzanych z profilaktyka i1 rozwigzywaniem problemow
alkoholowych, wzrost spotecznej $wiadomos$ci dotyczacej tej tematyki oraz doskonalenie wspodtpracy pomiedzy
osobami i instytucjami. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych obejmuje
dziatania stuzace realizacji zadan, ktore sa nakierowane na zmiany postaw w spotecznosci lokalnej, w
szczegolnosci wérdd dzieci i mlodziezy. Program jest zgodny z celami wynikajacymi ze Strategii Rozwigzywania
Probleméw Spotecznych Gminy Zaréw na lata 2015 — 2020.

Przedstawione formy realizacji poszczegdlnych zadan niniejszego programu, uwzgledniaja sposoby radzenia
sobie z istniejagcymi problemami spotecznymi w odniesieniu do potrzeb srodowiska lokalnego.

Realizacja zadan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych obejmuje w
szczegoblnosci:

Zwiekszenie dostepnosci i pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0s6b uzaleinionych od alkoholu

a) Udzielanie osobom uzaleznionym od alkoholu oraz pijacym ryzykownie i szkodliwie, a takze czlonkom ich
rodzin pomocy psychospolecznej, terapeutycznej i prawne;j.

b) Zakup materiatow edukacyjnych dla pacjentow i terapeutow w placéwce, (w miarg posiadanych srodkow).

c) Rozwo] wsparcia edukacyjnego - grupowego dla osob zainteresowanych grupowa edukacja w miejscu
zamieszkania.

Dzialalnosé interwencyjna i wspierajgca na terenie Gminy Zarow:

a) Udzielanie osobom uzaleznionym i czlonkom ich rodzin z problemem alkoholowym, a takze przemoca w
rodzinie wsparcia i poradnictwa. Motywowanie oraz inicjowanie interwencji kryzysowych przez pracownika
Osrodka Pomocy Spotecznej w Zarowie, zajmujacego si¢ profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw uzaleznien
w Gminie Zarow.

b) Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe pomocy psychospotecznej i prawnej, a w
szczegoOlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie - finansowanie zatrudnienia specjalistow udzielajacych
pomocy osobom uzaleznionym, pijacym ryzykownie i szkodliwie oraz ofiarom przemocy w rodzinie i cztonkom
ich rodzin (psycholog, terapeuta uzaleznien, radca prawny).

c¢) Dziatalnos¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych — podejmowanie czynno$ci
zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢
leczeniu odwykowemu. Zgodnie z art. 24 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi, postepowanie zobowiazujace do leczenia odwykowego dotyczy osob, ktore w zwigzku z
naduzywaniem alkoholu powoduja rozpad zycia rodzinnego, demoralizacj¢ matoletnich, uchylajg si¢ od pracy
oraz systematycznie zaktdcaja spokdj i porzadek publiczny. Do ustawowych dziatan komisji nalezy:

- inicjowanie dziatan w zakresie realizacji zadan gminy zwiazanych z profilaktyka i rozwigzywaniem
probleméw alkoholowych, ujetych w gminnym programie,

- podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu
obowigzku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego,

- opiniowanie i wydawanie zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojéw alkoholowych,

- kontrola przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojow
alkoholowych.
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Szczegotowy zakres zadan Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych okresla Zarzadzenie
Burmistrza Miasta Zarow.

Pomoc osobom uzaleinionym i zagroionym uzaleinieniem od alkoholu, a takie doskonalenie systemu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie:

a) Motywowanie 0sob uzaleznionych od alkoholu i innych substancji psychoaktywnych oraz o0sob
wspotuzaleznionych do podjecia psychoterapii w palcowkach lecznictwa odwykowego, ustalanie terminéw
leczenia specjalistycznego.

b) Motywowanie 0sob pijacych ryzykownie i szkodliwie do zmiany szkodliwego wzoru picia.

¢) Udzielanie wsparcia po zakonczonym leczeniu (uruchomienie grupy wsparcia, po zrekrutowaniu odpowiedniej
liczby 0sob).

d) Rozpoznanie przemocy w rodzinie i udzielenie stosownego wsparcia w tym zakresie (m.in. tworzenie grup
wsparcia, po zrekrutowaniu odpowiedniej liczby osob).

¢) Inicjowanie interwencji w przypadku przemocy.
f) Wspotpraca z instytucjami pomagajacymi osobom uzaleznionym, ofiarom i sprawcom przemocy w rodzinie.
g) Wspieranie dziatalno$ci grup samopomocowych.

h) Zwickszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej poprzez dyzury psychologa, terapeuty uzaleznien,
psychoterapeuty oraz udzielanie porad prawnych z zakresu prawa rodzinnego, cywilnego i prawa pracy.

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania problemow
uzaleZnien oraz przeciwdzialania przemocy w rodzinie:

a) Dzialania profilaktyczne podejmowane wobec dzieci i mlodziezy:

- realizowanie na terenie szkot i innych placowek o$wiatowych programéw profilaktycznych dla dzieci i
mtodziezy, przeprowadzanie pogadanek profilaktyczno - edukacyjnych,

- realizowanie na terenie szkot programow rekomendowanych np. Archipelag Skarbow,

- finansowanie  systematycznie prowadzonych zaje¢ tematycznych o charakterze opiekunczo —
wychowawczym, przede wszystkim w grupach zajeciowych (np. plastyczne, muzyczne, teatralne), w tym
profilaktycznym dla dzieci i mlodziezy, szczegolnie z terendw wiejskich, promowanie postaw waznych dla
profilaktyki 1 rozwigzywania problemoéw uzaleznien, podejmowanie dziatan integracyjnych (m.in. mini
turnusy wakacyjne, Integracyjna Wieczerza Wigilijna, Mini Playback Show, itp.) oraz promowanie wsrod
dzieci zdrowego 1 aktywnego stylu zycia (wspotfinansowanie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, w ktorych
realizowany jest program profilaktyczny),

- wspieranie programow i przedsiewzig¢ profilaktycznych opracowywanych i realizowanych przez szkoty, w
tym dofinansowanie szkolnych programoéow profilaktycznych,

- wspieranie szkot i placowek oswiatowych podczas podejmowanych dziatan o charakterze edukacyjnym
przeznaczonych dla rodzicow,

- organizowanie turniejow profilaktycznych propagujacych zdrowy i bezpieczny styl zycia np. Turniej Wiedzy
0 Zagrozeniach i Bezpieczenstwie,

- dofinansowanie wypoczynku letniego dla dzieci i mlodziezy, w ktéorym realizowany bedzie program
profilaktyczny,

- dofinansowanie wyjazdowego spotkania profilaktycznego dla dzieci i mtodziezy pn. ,,Wolni od uzaleznien”,

- angazowanie si¢ w realizacje ogdlnopolskich kampanii tematycznych oraz kampanii lokalnych, dotyczacych
profilaktyki uzaleznien i przeciwdzialania przemocy w rodzinie np. Zachowaj Trzezwy Umyst.

b) Edukacja publiczna w zakresie problematyki alkoholowej i przemocy w rodzinie:

- aktywna wspotpraca z lokalnymi mediami - prowadzenie profilaktycznej edukacji publicznej za
posrednictwem mediow,

- rozpowszechnianie informacji z danymi o mozliwos$ciach uzyskania pomocy na terenie Gminy w zakresie
probleméw uzaleznien i przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

Id: 188BF02B-83B2-4A62-BD6F-9578851538E3. Uchwalony Strona 5



- zakup 1 rozpowszechnianie materiatow edukacyjnych wsréd dzieci, mlodziezy i dorostych mieszkancow
Gminy Zarow,

- udziat w kampaniach edukacyjnych zwigzanych z profilaktykg probleméow uzaleznien i przemoca w rodzinie,
¢) Inne dziatania informacyjne i edukacyjne:

- podnoszenie kompetencji w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz przeciwdziatania problemom
uzaleznien,

- podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow napojow alkoholowych, prowadzenie
dziatalno$ci przeciwdzialania nietrzezwosci kierowcow — kampanie edukacyjne zwigzane z promowaniem
trzezwosci kierowcow, ograniczeniem dostgpnosci napojéw alkoholowych oraz dystrybucja materiatow
edukacyjnych (w miar¢ posiadanych $rodkow),

- wspieranie edukacji 0sob zaangazowanych w profilaktyke i rozwigzywanie probleméw uzaleznien poprzez
zakup specjalistycznych publikacji i czasopism (w miarg posiadanych $rodkéw),

- organizowanie i finansowanie szkolen i konferencji dla osoéb zaangazowanych w dziatania okreslone w
Gminnym Programie, a takze udziat w szkoleniach organizowanych przez instytucje szkoleniowe.

uzaleZnien oraz przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie:

Celem zadania jest kontynuacja i doskonalenie wspotpracy z instytucjami, organizacjami pozarzadowymi,
osobami fizycznymi zajmujacymi si¢ profilaktyka uzaleznien, rozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz
przeciwdziataniem przemocy w rodzinie. Wspdlpraca polega¢ bedzie na wspieraniu merytorycznym projektow
realizowanych przez w/w podmioty, ktore wynikajg z potrzeb spotecznosci lokalnej i majg wptyw na zmniejszenie
rozmiaru probleméw wynikajacych z uzaleznien. Waznym elementem zadania bedzie wspieranie dziatalno$ci
stowarzyszen abstynenckich, ktore spelniaja bardzo wazna role w procesie pomocy osobom uzaleznionym od
alkoholu, jak réwniez cztonkom ich rodzin:

a) wspolpraca shuzaca rozwigzywaniu problemow alkoholowych poprzez wymiang informacji, konsultacje,
wspolne inicjatywy na rzecz profilaktyki,

b) udzielanie wsparcia i pomocy merytorycznej stowarzyszeniom, organizacjom pozarzagdowym, instytucjom i
osobom fizycznym dla lokalnych inicjatyw w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow uzaleznien oraz
przeciwdzialania przemocy w rodzinie,

¢) wspotfinansowanie placowki wsparcia dziennego funkcjonujacej na terenie Gminy Zarow,

d) wspieranie oraz wspotfinansowanie Ruchu Abstynenckiego w zakresie oddziatywania edukacyjno —
profilaktycznego oraz organizowania profilaktycznych spotkan wyjazdowych (np. Ogolnopolski Zjazd
Trzezwosciowy, Dzien Trzezwos$ci, finansowanie sali na rzecz organizowanych mityngéw przez Grupeg
Wsparcia — AA Maria).

1)

5.GMINNA KOMISJA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH - zasady
wynagradzania:

1. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych powolana zostata przez Burmistrza Miasta
Zarow w drodze zarzadzenia.

2. Wynagrodzenie za uczestnictwo w posiedzeniach Komisji wyptacane jest w oparciu o podpisang liste
obecnosci. Nalezno$¢ za uczestnictwo i prace Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w
Zarowie wynosi 200 ztotych brutto za kazde posiedzenie. Posiedzenia Komisji odbywaé sie beda w zaleznoéci od
potrzeb, jednak nie czgéciej niz jeden raz w miesigcu.

3.Za prace dodatkowg (np. oglgdziny nowo powstajacego punku sprzedazy napojow alkoholowych,
wydawanie opinii o zgodnos$ci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwata Rady Miejskiej w Zarowie w sprawie
ustalenia liczby punktow sprzedazy, zasad usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych) na
tereniec Gminy, czlonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych nie otrzymuja
wynagrodzenia.
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4. Tytulem podniesienia kwalifikacji zawodowych poprzez udzial w szkoleniach oraz konferencjach
dotyczacych profilaktyki i rozwigzywania problemow uzaleznien, a takze przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
cztonkom Komisji przyshuguje dodatkowy sktadnik wynagrodzenia w formie zwrotu faktycznie poniesionych
wydatkéw w ramach udokumentowanych kosztow podrozy.

ROZDZIAL 1I.
1. HARMONOGRAM DZIALAN

1. Zgodnie z projektem budzetu Gminy Zaréw na 2016 rok na przeciwdziatanie alkoholizmowi zabezpieczono
kwote 190 000 zt. Skuteczng a zarazem sprawng realizacj¢ zadan okre$lonych w Gminnym Programie Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2016 rok, umozliwia harmonogram dzialan. Wartosci procentowe
mogg w trakcie roku ulega¢ zmianie, w zaleznosci od potrzeb $rodowiska lokalnego na realizacje zadan
okreslonych w Programie.

2. Powierzenie do realizacji organizacjom pozarzadowym, niektorych zadan okreslonych w Gminnym
Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2016 rok (np. dofinansowanie wypoczynku
letniego oraz placéwki wsparcia dziennego), nastapi w oparciu o ustawe z dnia 24 kwietnia 2003 r o dziatalnosci

pozytku publicznego i wolontariacie (tj.: Dz. U.z 2014 r., poz. 1118 z p6zn. zm).

L Tres$¢ zadania Wykonawca Udzial % Czas
p- zadania Srodkow trwania
finansowych
1 Dofinansowanie wypoczynku letniego dla Wykonawca do 21,05 % Okres
dzieci i mlodziezy, w tym dzieci z rodzin wyloniony w drodze wakacyjny
alkoholowych i dotknigtych przemoca konkursu, zadanie
w rodzinie, w ktérym realizowany bedzie realizowane przy
program profilaktyczny. Urzedzie Miejskim
w Zarowie
2 Wsparcie organizacyjne, merytoryczne i Zadanie realizowane Do 20,5% Caly rok
techniczne podejmowanych dziatan na rzecz przy Osrodku
dzieci i mtodziezy oraz finansowanie Pomocy Spolecznej
systematycznie realizowanych pozalekcyjnych w Zarowie
zaje¢ tematycznych o charakterze opiekunczo
— wychowawczym (m.in. zajgcia teatralne,
plastyczne), w tym profilaktycznym,
szczegollnie na terenach wiejskich. Wsparcie
finansowe pozalekcyjnych zaje¢ np.
sportowych i1 edukacyjnych tzw. ,,zabawy
jezykowe” (w miar¢ mozliwosci), majgce na
celu promocje zdrowia, aktywne spgdzanie
czasu wolnego oraz podniesienie poczucia
wlasnej wartosci. Finansowanie dziatan
zwigzanych z funkcjonowaniem grup
zajeciowych (m.in. transport w ramach
organizowanych wyjazdow, ubezpieczenie,
materialy, poczestunek itp.)
3 Dziatania interwencyjno — wspierajace dla Zadanie realizowane Do 8,2% Caly rok
mieszkancéw Gminy, finansowanie konsultacji przy Osrodku
psychologicznych, prawnych i Pomocy Spotecznej
terapeutycznych, skierowanych do w Zarowie
mieszkancow Gminy Zarow. Mozliwosé
wspierania placowek lecznictwa odwykowego
(np. doposazenie, zakup materiatow biurowych
i edukacyjnych).
4 Finansowanie dziatan wynikajacych
z procedury zobowigzujacej do leczenia Zadanie realizowane Do 3,5% Caty rok
odwykowego (wywiady srodowiskowe na przy Osrodku
potrzeby GKRPA, badania ZZA przez lekarzy | Pomocy Spotecznej
bieglych sadowych, ponoszenie kosztow w Zarowie
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postepowania sagdowego). Finansowanie
dziatan podejmowanych w ramach dziatalnosci
profilaktycznej i pomocowej (m. in. materiaty
biurowe, optaty telekomunikacyjne).
Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci Zadanie realizowane Do 17,3% Caly rok
edukacyjnej i informacyjnej w zakresie przy Osrodku
problematyki uzaleznien i przeciwdziatania Pomocy Spotecznej
przemocy w rodzinie poprzez m.in.: w Zarowie,
finansowanie Kalendarza Ucznia; z mozliwos$cia
finansowanie i realizacja kampanii Zachowaj ogloszenia
Trzezwy Umysl, oraz w miar¢ posiadanych konkursow na
srodkow innych kampanii profilaktycznych o realizacje
tematyce uzaleznien i przemocy w rodzinie, a profilaktyki
takze promujacych zdrowy i bezpieczny styl
zycia; Turnieju Wiedzy o Zagrozeniach i
Bezpieczenstwie; turniejow sportowych,
Integracyjnej Wieczerzy Wigilijnej,
Drogowskaz Sw. Mikotaja, Mini Playback
Show, zakup programéw profilaktycznych
skierowanych do dzieci, mlodziezy i
dorostych mieszkancoéw gminy;
dofinansowanie szkolnych programow
profilaktycznych, organizacja spotkan i
warsztatow tematycznych, organizacja,
finansowanie i wspolfinansowanie szkolen dla
cztonkdw GKRPA i innych grup spotecznych
zaangazowanych w problematyke uzaleznien
na terenie Gminy. W miarg posiadanych
srodkow wspotfinansowanie warsztatow
edukacyjnych dla rodzicow, zwigkszajacych
kompetencje wychowawcze rodzicow.
Wspieranie merytoryczne Ruchu Zadanie realizowane Do 2,1% Caly rok
Abstynenckiego, wspotinansowanie przy Osrodku
profilaktycznych spotkan wyjazdowych Pomocy Spoteczne;j
(np. Ogolnopolski Zlot Trzezwosciowy, Dzien w Zarowie
Trzezwosci), finansowanie wynajmu sali dla
grupy wsparcia w ramach cotygodniowych
mityngow.
Wspieranie osob uzaleznionych od alkoholu i
wspotuzaleznionych, a takze pomoc ofiarom i | Zadanie realizowane
sprawcom przemocy w rodzinie poprzez przy Osrodku X Caly rok
dziatania podejmowane przez pracownika Pomocy Spoteczne;j
OPS, zajmujacego si¢ profilaktyka i w Zarowie
rozwigzywaniem problemow uzaleznien.
Dofinansowanie placowki wsparcia dziennego Wykonawca Do 21,05% Caly rok
funkcjonujacej na terenie Gminy. wyloniony w drodze
konkursu, zadanie
realizowane przy
Urzedzie Miejskim
w Zarowie
Zabezpieczenie srodkow w zwigzku Urzad Miejski Do 6,3% Caly rok
z dziatalnoscig GKRPA w Zarowie (m.in. w Zarowie/O$rodek
wynagrodzenie, materiaty biurowe i Pomocy Spotecznej
edukacyjne, fundusz reprezentacyjny). w Zarowie
LACZNA KWOTA NA REALIZACJE
POWYZSZYCH ZADAN WYNOSI: 100%
190.000 ZX.OTYCH
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Uzasadnienie

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi stanowi
podstawe dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych. Art 4' ust. 1 tejze
ustawy okre$la dzialania nalezace do zadan wilasnych gminy, ktérych realizacja prowadzona jest w postaci
Gminnego programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, uchwalanego corocznie przez Rade
Miejska. Zadania, jakie naklada na gmine ustawodawca, ujgte zostaly w Programie. Dziatania okreslone w
Programie inicjowane s3 przez Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, ktéra za wykonana
prace otrzymuje wynagrodzenie - zasady wynagradzania uj¢te zostaly w Programie. Uchwalenie Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Gminie Zaréw na 2016 rok jest zatem
niezbedne i zasadne

Sporzadzita:
Marta Plizga

starszy inspektor ds. profilaktyki i rozwigzywania problemow uzaleznien
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