UCHWALA NR XVI/116/2015
RADY MIEJSKIEJ W ZAROWIE

z dnia 22 grudnia 2015 1.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Zaréw na 2016 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 08 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (tekst jednolity:
Dz. U. z 2015 r., poz. 1515 z pézn. zm.), w zwigzku z art. 10 ust. 1, 2 i 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o
przeciwdziataniu narkomanii (tekst jednolity: Dz. U. z 2012 r., poz. 124 z p6zn. zm.) Rada Miejska w Zarowie
uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Zaréw na 2016 rok, stanowigcy
zatacznik do niniejszej Uchwaty.

§ 2. Realizacj¢ Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Zaréw na 2016 rok powierza sie
Osrodkowi Pomocy Spotecznej w Zarowie.

§ 3. Wykonanie Uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Zarow.

§ 4. Traci moc Uchwata Nr 1V/20/2015 Rady Miejskiej w Zarowie z dnia 23 stycznia 2015 r. w sprawie
przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Zaréw na 2015 rok.

§ 5. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 01 stycznia 2016 roku.
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Zatacznik do Uchwaty Nr XVI1/116/2015
Rady Miejskiej w Zarowie
z dnia 22 grudnia 2015 1.

Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Zaréw na 2016 rok

I. INFORMACJE OGOLNE — DIAGNOZA ZJAWISKA NARKOMANII

Aktem prawnym, na podstawie, ktorego prowadzi si¢ realizacje dziatan na szczeblu lokalnym jest Gminny
Program Przeciwdziatania Narkomanii. Program przedstawia zadania wlasne gminy wynikajace z art. 10 ustawy z
dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii. Zgodnie z trescig tej ustawy zadania w zakresie
przeciwdziatania narkomanii wykonuje si¢ przez odpowiednie ksztattowanie polityki spotecznej, powstrzymywanie
si¢ od spozywania substancji narkotycznych, dziatalno§¢ wychowawcza i informacyjna, ograniczanie dostgpnosci
do substancji tego typu a takze umiejetnoSci wczesnego rozpoznawania sygnatow wskazujacych na
prawdopodobienstwo zazywania narkotykow i postegpowania z osobami uzaleznionymi.

Uzywanie srodkow odurzajacych i psychotropowych tj. narkotykow, dopalaczy to niewatpliwie jeden z
najpowazniejszych probleméw spolecznych wspotczesnosci, bowiem jest to problem spoteczny dotykajacy
wszystkich srodowisk. Zgodnie z definicjg ustawowa, pod pojeciem narkomanii rozumie si¢ state lub okresowe
uzywanie, w celach innych niz medyczne, srodkéw odurzajacych lub substancji psychotropowych albo $rodkow
zastgpczych, w wyniku czego moze powstac lub powstato uzaleznienie od nich.

Uzywanie narkotykéw jest nielegalne i czgsto ukrywane, trudno jest zatem oceni¢ rozmiar wystepowania tego
zjawiska oraz zwigzanych z nim niekorzystnych konsekwencji zdrowotnych. Pomimo tych trudnos$ci oczywiste
jest, ze narkotyki sg przyczyng istotnego obcigzenia chorobami, a ich zazywanie ro$nie w wielu krajach, w tym
rowniez w Polsce. Informacji o rozmiarach narkomanii rozumianej jako uzaleznienie, badz uzywanie narkotykow
W sposob rodzacy powazne problemy dostarczajg dane statystyczne instytucji zajmujacych si¢ problemem
narkotykow. Z danych pozyskanych z instytucji, zajmujagcymi si¢ rozwigzywaniem problemow narkomanii w
Gminie Zaréw, wynika, iz problemy zwigzane z narkotykami nadal wykazywane s3 jako nieliczne, jednak z roku
na rok liczba ta sie zwieksza. Komisariat Policji w Zarowie w 2015 r. (stan na 30.11.2015 r.) wszczat 8 postgpowan
dotyczacych przestepstw narkotykowych, natomiast w 2014 r. (stan na 30.11.2014 r.) odnotowano 6 przestepstw w
przedmiotowym zakresie. Z pomocy specjalistycznej, §wiadczonej w Poradni Terapii Uzaleznieh w Swidnicy
skorzystaly 4 osoby uzaleznione od narkotykow. W 2015 roku wsrdd uczniow klas gimnazjalnych z terenu Gminy
Zarow przeprowadzono program profilaktyczny pn. ,,Chce zdrowo i bezpiecznie zy¢”. W trakcie warsztatow
poprawnie wypetliono 273 ankiety dotyczace substancji uzalezniajacych, na podstawie ich analizy zauwaza sig
nastgpujacy kontakt miodziezy gimnazjalnej z substancjami psychoaktywnymi poza terenem szkoty (tj. na
dyskotece, spotkaniach towarzyskich):

Narkotyk Brak kontaktu | Jednorazowe Kilkukrotne Wielokrotne
(%) zazycie (%) zazycie (%) zazycie (%)

Marihuana 83% 6% 7% 4%

Leki uspokajajace i 91% 4% 4% 1%

nasenne

Substancje 98,5% 0,4% 1,1% 0%

wziewne

Amfetamina 97,8% 0,7% 1,1% 0,4%

W ostatnich latach w Polsce wzrosto wsrod mtodych ludzi zainteresowanie wszelkimi srodkami odurzajacymi,
substancjami psychotropowymi i innymi S$rodkami ogdlnie nazywanymi narkotykami. Zapotrzebowanie na
narkotyki widoczne jest w obserwowanym wzroscie ich wystepowania i dostepnosci. Dane instytucji wskazuja
niewielki problem zwigzany ze zjawiskiem narkomanii na terenie Gminy Zaréw, jednak majgc $wiadomosé
istniejacych zagrozen, nalezy podja¢ wszelkie dziatania, zwlaszcza profilaktyczne, zmierzajagce do ograniczenia
rozpowszechniania narkotykdéw, w zwigzku z powyzszym opracowano Gminny Program Przeciwdziatania
Narkomanii, ktory okresla zakres i formg realizacji dziatan na terenie gminy.
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Niniejszy dokument stanowi kontynuacje i rozwinigcie dziatan prowadzonych w latach ubiegtych. Ponadto
pozostaje w $cislej kooperacji z Gminnym Programem Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w
Gminie Zaréw na 2016 rok oraz Gminng Strategia Rozwiazywania Problemow Spotecznych na lata 2015 - 2020, a
kierunki dziatan w nim zawarte sg zgodne z Krajowym Programem Przeciwdziatania Narkomanii. Program zawiera
zadania okre$lone w ustawie o przeciwdziataniu narkomanii, ktore beda realizowane w formach dostosowanych do
aktualnych potrzeb lokalnych.

II. CELE PROGRAMU:

Glownym celem Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Zaréw na 2016 rok jest
profilaktyka oraz ograniczenie dostepnosci i uzywania narkotykow, w tym dopalaczy poprzez podejmowanie
réznorodnych dzialan prowadzonych na terenie gminy. Zalozenia Programu obejmuja zapobieganie powstawaniu
problemow spotecznych i zdrowotnych zwigzanych z uzaleznieniami oraz zwigkszenie $wiadomosci mieszkancow
Gminy Zaréw na temat zagrozen wynikajacych z zazywania substancji psychoaktywnych poprzez:

a) prowadzenie dziatalnosci edukacyjnej, informacyjne;j i profilaktycznej,
b) leczenie, rehabilitacje¢ 1 reintegracje osob uzaleznionych,
¢) ograniczenie szkod zdrowotnych i spotecznych.

I11. ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU:

Program okre$la dzialania w zakresie profilaktyki, promocji zdrowia oraz minimalizacji szkod zwiazanych z
uzywaniem i naduzywaniem substancji psychoaktywnych przez mieszkancow gminy. Realizacja zadan zwigzanych
z przeciwdziataniem narkomanii obejmuje w szczegdlnosci:

1. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycinej dla osob uzaleinionych od narkotykow i zagroZonych
uzaleZnieniem:

a) udzielanie pomocy osobom uzaleznionym i cztonkom ich rodzin poprzez $wiadczenie poradnictwa
psychologicznego, terapeutycznego oraz prawnego dla mieszkancoOw (stworzenie mozliwosci zatrudnienia
terapeuty ds. narkomanii, prowadzacego specjalistyczny dyzur dla oséb uzaleznionych od narkotykow i
zagrozonych uzaleznieniem oraz cztonkom ich rodzin,

b) zakup i1 dystrybucja materiatow informacyjno — edukacyjnych (np. broszury, ulotki) dla klientow punktu
konsultacyjnego oraz instytucji i organizacji zajmujacych si¢ przeciwdziataniem narkomanii.

2. Pomoc osobom uzaleinionym od narkotykow i zagroZonym uzaleinieniem:

a) motywowanie 0sob uzaleznionych od substancji psychoaktywnych, jak i 0s6b wspdtuzaleznionych do podjecia
psychoterapii w placowkach lecznictwa odwykowego, kierowanie do leczenia specjalistycznego,

b) udzielanie wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym,
¢) wspolpraca z instytucjami pomagajacymi osobom uzaleznionym,
d) wspieranie dzialalnos$ci grup samopomocowych,

e) udzielanie pomocy psychologicznej, terapeutycznej i prawnej.

rozwigzywania problemow narkomanii:

a) realizowanie na terenie szkot i innych placowek o§wiatowych programow oraz spektakli profilaktycznych dla
dzieci i mlodziezy oraz rodzicéw, dostosowanych do potrzeb konkretnej placowki,

b) koordynacja i organizowanie warsztatow, pogadanek profilaktyczno - edukacyjnych, wspieranie przedsiewzigc
profilaktycznych, promujacych zdrowy styl zycia wérod dzieci, mtodziezy oraz rodzicow,

c) angazowanie si¢ w realizacj¢ ogolnopolskich kampanii tematycznych oraz kampanii lokalnych, dotyczacych
profilaktyki uzaleznien np. Zachowaj Trzezwy Umyst,

d) edukacja publiczna w zakresie problematyki narkotykowej (aktywna wspotpraca z lokalnymi mediami, zakup 1
rozpowszechnianie materiatdw edukacyjnych wsrdd dzieci, mtodziezy i dorostych mieszkancow Gminy Zarow),

e) wspieranie edukacji os6b podejmujacych dziatania w zakresie przeciwdzialania narkomanii poprzez zakup
specjalistycznych publikacji i czasopism,
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f) organizowanie i finansowanie szkolen i konferencji dla os6b realizujacych zadania gminne, dotyczace
przeciwdzialania narkomanii, mechanizméw uzaleznien oraz wczesnej interwencji.

narkomanii:

a) wspolpraca stuzaca przeciwdziataniu problemom narkomanii poprzez wymiang informacji, konsultacje, wspolne
inicjatywy na rzecz profilaktyki, w szczegdlno$ci na rzecz promoc;ji i realizacji dziatan w tym zakresie,

b) udzielanie wsparcia i pomocy merytorycznej stowarzyszeniom, organizacjom pozarzagdowym, instytucjom i
osobom fizycznym dla lokalnych inicjatyw w zakresie profilaktyki i przeciwdziatania problemom narkomanii.

5. Pomoc spoleczna osobom uzaleZnionym i czlonkom ich rodzin:

a) praca socjalna realizowana przez pracownikow Osrodka Pomocy Spotecznej w Zarowie, zgodnie z ustawa o
pomocy spoteczne;j,

b) pomoc w integracji spotecznej osob uzaleznionych od narkotykow i ich rodzin, w tym organizowanie dla rodzin
zajec, ukierunkowanych na zmiang nawykoéw zachowania, ktére mogg utrudniaé reintegracje spoteczna.

IV. REALIZACJA GMINNEGO PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII:

Koordynatorem i realizatorem Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Zaréw jest Osrodek
Pomocy Spotecznej w Zarowie.

Partnerzy zaangazowani w realizacj¢ Programu:

- Urzad Miejski w Zarowie

- Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Zarowie

- Zespot Interdyscyplinarny w Gminie Zarow

- organizacje pozarzadowe

- szkoty i placowki o$wiatowe z terenu Gminy Zaréw

- instytucje zaangazowane w dziatalno$¢ na rzecz profilaktyki i przeciwdziatanie narkomanii.
V. HARMONOGRAM DZIAELAN

Zgodnie z projektem budzetu Gminy Zaréw na 2016 rok na realizacje dzialan zwigzanych z Gminnym
Programem Przeciwdziatania Narkomanii zabezpieczono kwote 7 000 zt. Wartosci procentowe moga w trakcie
roku ulega¢ zmianie, w zaleznos$ci od potrzeb srodowiska lokalnego na realizacjg¢ zadan okreslonych w Programie.

L Tres¢ zadania Wykonawca Udzial % Czas
p- zadania Srodkéw trwania
finansowych
1 | Pomoc osobom uzaleznionym od
narkotykow 1 zagrozonych uzaleznieniem Zadanie realizowane Do 14,3% Caly rok
oraz cztonkom ich rodzin, zwigkszenie przy Osrodku
dostepnosci pomocy terapeutycznej np. Pomocy Spotecznej
zakup ulotek i broszur tematycznych, zakup w Zarowie

materiatow w ramach kampanii
profilaktycznych, dyzur terapeuty ds.

narkotykow
2 | Prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci Zadanie realizowane Do 71,4% Caly rok
edukacyjnej 1 informacyjnej w zakresie przy Osrodku
rozwigzywania problemow narkomanii np. Pomocy Spotecznej
realizowanie programow, warsztatow, w Zarowie
pogadanek profilaktycznych wsrod dzieci i
mtodziezy
3 | Podnoszenie kompetencji w zakresie Zadanie realizowane Do 14,3% Caly rok
rozwigzywania problemow narkomanii tj. przy Osrodku
finansowanie szkolen dla oséb Pomocy Spotecznej
zaangazowanych w realizacj¢ zadan na w Zarowie
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| rzecz przeciwdziatania narkomanii.

LEACZNA KWOTA NA REALIZACJE
POWYZSZYCH ZADAN WYNOSI:
7 000 zlotych

100%
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Uzasadnienie

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii stanowi podstawe dzialan zwigzanych z
przeciwdziataniem narkomanii. Art. 10 ust. 1 tejze ustawy okre$la dziatania nalezace do zadan wlasnych gminy,
ktorych realizacja prowadzona jest w oparciu o Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii, uchwalany przez
Rade Miejska. Zadania, jakie naklada na gming ustawodawca ujete zostaly w niniejszym Programie. W zwigzku z
powyzszym uchwalenie Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na 2016 rok jest niezbedne i zasadne.

Sporzadzita:
Marta Plizga

starszy inspektor ds. profilaktyki i rozwigzywania problemow uzaleznien
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